KiFOPLASTI/VERTEBROPLASTI/BiYOPSi AYDINLATILMIS ONAM FORMU
Hasta Adi

Dosya No

Tarih / Saat

TANIM: Biyopsi/Kifoplasti/vertebroplasti denilen yontem; osteoporoz, tiimor, travma... gibi
sebeplerden dolayi ¢cokmus(ylksekligini kaybetmis) omurlarin icine kalin bir igne yardimi ile girerek
ornek(biyopsi) alma, timorin i¢ini kazidiktan sonra kemik cimentosu verme ve kiriga tekrar yikseklik
yada mukavement kazandirmayi amaclar. Bu girisimin riski ve komplikasyonlari az olmasina ragmen,
ignenin yerlesimi ve kemik cimentosu enjeksiyonuna bagl ¢cimentonun sizmasi gibi 6zel
komplikasyonlar olabilir.

Yontem:Ameliyathane sartlari altinda lokal yada genel anestezi altinda omurlarin igine kalin bir igne
yardimi ile 6rnek alma(biyopsi),kemik ¢cimentosu verme ve kiriga tekrar yikseklik kazandiriimaya
calisilir. Bazende tiimiir yada kirik lokasyonu nedeniyle agik cerrahi ile mikroskop esilginde kaniiliin
girecegi pedikil bulunur ve sement enjekte edilir.

Alternatifler:

Konu omur timori oldugunda veya kirik tehlike arz ettiginde tek secenek budur. Bu isleme bazende
vida yada plak rod gibi enstriimantasyon dedigimiz islem uygulanabilir. Bunu doktornuz karar verir ve
sizi bilgilendirecektir.

Ameliyatin Riskleri:
Genel riskler:

o Kanama: Ameliyat sirasinda veya ameliyat sonrasinda ileri derecede olabilecek bir kanama
riski vardir. Kanama durumunda ek bir tedaviye veya kan transflizyonuna ihtiyac duyabilir.
Kullanilan ilaglarda kanama riskini arttirabilir.

e Kan Pihtisi Olusumu: Kan pihtisi her ¢esit ameliyat sonrasi olusabilir. Kanama bdlgesinde
olusan pihtilar kan akimini engelleyip agri, 6dem, inflamasyon veya doku hasari gibi
komplikasyonlara yol agabilir.

e Omurilik Yaralanmasi: Cok nadir olsa da ameliyat esnasinda omurilik yaralanmasina bagh
fel¢ meydana gelebilir. Felg kalici olabilir.

o Kardiak Komplikasyonlar:Ameliyatin,diizensiz kalp ritmine ve kalp krizine yol agma gibi
duslik bir riski bulunmaktadir

o Oliim: Nadir olsa da ameliyat esnasinda veya sonrasinda gerek yapilan operasyona bagli
gerekse gelisen komplikasyonlara bagh 6lim riski mevcuttur. Sement yani ¢imento kacagina
bagh olarak bildirilmistir.

e  Ameliyatin Basarisiz Olmasi: omurga ameliyatindan sonra agri, uyusukluk, kas giic kaybi
veya diger sikayetlerin giderilememe riski vardir.

e  Agn Yakinmasinda Artis: Nadir de olsa ameliyat sonrasinda agri yakinmasi artabilir.

o infeksiyon: infeksiyon cilt kesi bolgesinde olabilecegi gibi ameliyat alaninda, hatta ameliyat
alanindaki kemikte de olabilir. infeksiyona bagli riskler arasinda menenijit (beyin ve omuriligi
saran zarlarin iltihabi) ve ampiyem-apse olusumu (irin birikimi) bulunur.



e Sinir kokii yaralanmasi: Sinir kokl yaralanmasi; bacakta agriya, ilgili kas gruplarinda
glgsiizlige, ve ilgili dermatomlarda da duyu bozukluklarina neden olabilir.

e  Beyin Omurilik Sivisi Kagagi Riski: Ameliyat sonrasinda yara yerinden dis ortama beyin
omurilik sivisi kacagi olusabilir. Bunun tedavisi icin spinal kateter veya yeniden ayni yara
yerinin tamirine yonelik ek midahale gerekebilir.

e Niiks: Ameliyat sonrasinda, semptomlar tekrar ortaya gikabilir ve ek ameliyat gerekebilir.

e Solunum Problemleri: Ameliyat sonrasi, genelde gegici olan solunum sikintisi veya pnomoni
gorilebilir. Pulmoner emboli (akcigerlerin damarlarinin tikanmasi) gorulebilir.

Ventilator ve Yogun Bakim:Hastada gelisebilecek komplikasyonlara bagli olarak ventilator
destegi ve yogun bakimda izlem gerekebilir.

Biyopsi/Vertebroplasti/kifoplasti ‘ye spesifik géziikmesi muhtemel komplikasyonlar:

e ignenin giris yolunun yakininda bulunan tiim yapilar risk altindadir. Bunlar omurilik, sinir
kokleri, damarlar, yemek borusu, akcigerler ve diger karin ici organlardir.Kalici felgler
gorulebilir.

e Kemik cimentosu enjeksiyonu sirasinda ¢cimentonun disari tasmasi sonucu omurilik veya sinir
koklerine basi olabilir ve buda gecici veya kalici sinir hasari yapabilir.

e Kan damarlarina ve sonrasinda akcigerlere yag pihtisi gidebilir.

e Uzamis kanama olabilir.

e Akciger zarlari arasi hava kacgagi ve solunum sikintisi olabilir.

e Omuirilik sivisi kacagi ve enfeksiyon olabilir.

e Kaburga kiriklari olabilir.

Oliimle neticelenebilir

Genel riskler ve komplikasyonlar

Allerjik Reaksiyonlar: Nadir vakalarda kullanilan bantlara, dikis malzemesine ya da topikal
preparatlara karsi alerjik tepkiler alerjiler bildirilmistir. Daha ciddi sistemik reaksiyonlar cerrahi islem
sirasinda kullanilan ya da sonrasinda recete edilen ilaglarla gelisebilir. Allerjik reaksiyonlar ek tedavi
gerektirebilir.

Anestezi: Hem lokal hem genel anestezi risk tasir. Tim cerrahi anestezi ve sedasyon islemlerinde en
basitten 6lime kadar komplikasyonlarin goriilme olasiligi vardir.

Tatmin Edici Olmayan Sonuglar: Gegirdiginiz cerrahi islemin sonuglari ile ilgili olarak hayal kirikligina
ugrayabilirsiniz. Tatmin edici olmayan cerrahi nedbe gelisebilir. Cerrahiyi takiben agri olabilir.
Sonuglarin diizeltilmesi icin ek cerrahi girisim gerekebilir.

Yukarida sozii edilen tiim riskler, sigara icen, asiri kilolu, seker hastaligi olan, yiiksek tansiyon ve
gecirilmis kalp hastaligi olan hastalarda belirgin olarak artar.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu
kullandigim receteli ilaglar, recetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi

yasadisi ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu
maddelerin ameliyat dncesi ve sonrasi kullaniminin etkileri bana anlatildi ve 6neriler yapild.



Tutln ve Tatin Mamidilleri : Ameliyatimin dncesinde veya sonrasinda titlin ve titin mamdilleri
(sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme slirecimin uzamasina neden olabilecegi bana
anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha biyik bir
oranda karsilasma riskim oldugunu biliyorum.

Onam Dogrulama: HASTANEYE YATMADAN ONCE DOKTORUM BANA YETERLI BiLGi VERDI.

Aydinlatiimis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi.
Kendi 6zgir irademle tedavi olmaya karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim
zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /
Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi : imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :
Calistigi Kurum:
imza :

Hemsire yada kat sorumlusu:



