OMURILIK TUMORU (FORAMEN MAGNUM MENENGiOMU)

Spinal tiimérler, omuriligin kendisi veya omurilik destek dokulari dokulardan kdken alan tiimdral
olusumlardir. Bdyle bir tiimor omurilik basisi olusturarak felglere ve dliime neden olabilir. Tiimoriin
¢ikarilmasi i¢in siklikla laminektomi VE DURA ACILMASI SONRASI denen omurun arka boliimii
almmasi gerekir. laminektomi ve hemilaminektomi, omurilik kanalinin arka boélimiinden bir kemik
pargasinin ¢ikarilmasi islemidir. Niiks olasilig1 her zaman vardir.

SIZIN C2 denen omurunuz hizasinda omurilk iistiinde 22 mm kadar iyi huylu gibi gdziikken menengiom
tiimori bulunmakta ve omuriliginiz bu seviyede basmis inceltmis ve sizi yiirlimez hale getirmistir. Bu
nedenle bu tiimér ameliyatina karar verilmistir. Tm hakkinda genel bilgiler riskleri ve yapailacaklar
asagidaki gibidir.

* Spinal Tiimor (menengiom)Ameliyati Nasil Yapilir?
Hasta narkoz altinda iken Cerrahimiz ¢ikarilacak spinal tiimér bolgesi lizerindeki boyun ve kafa kemik
kismini ortaya koymak i¢in tiimdriin bulundugu seviyede, boyun da sa¢larinizin altindan kesi yapacak,
etrafindaki kaslari yana g¢ekecek ve laminektomi veya hemilaminektomi gergeklestirecektir. Tiimdriin
yerlesimine gore omuriligi ortaya koymak i¢in dura denilen omurilik zar1 agilacaktir. Spinal timor
cikarildiktan sonra dura kapatilacak, yada tiimor bilylimesine karsi bacaginizdan zar alinip duraplasti
denen omurilik zar1 genisletme ameliyat1 yapilacaktir. Daha sonra da alinan kemik parcgalar1 duruma gore
yerine yerlestirilecek ve cilt kesisi kapatilacaktir. Bu islem daha 6nce tiimdr nedeniyle iyice yipranmis
olan omuriliginize gecici yada kalici zarar verebilir
Uygulanacak Islemlerin Riskleri:

3.1Genel Anestezi Riskleri: Anestezi bilgilendirme formunda anestezi ve olabilecek riskler konusunda
bilgiler géreceksiniz. Herhangi bir endiseniz olursa anestezistiniz ile goriisiiniiz.
Bilgilendirme formu verilmediyse liitfen isteyiniz.

3.2. Spinal Tiimor Ameliyatlarin Genel Riskleri:
Asagida anlatilanlar operasyonlardaki genel riskler olup bu kisa siireli ameliyatta ger¢eklesme olasilig
diistiktiir:

e Artmus akciger enfeksiyonu riski. Akcigerin kiigiik alanlarinda sonmeler/¢cokmeler olabilir. Bu durumda
antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerekebilir.

e Agr ve sismeyle birlikte bacak damarlarinda piht1 olusabilir(derin ven trombozu veya DVT). Cok nadir
olarak bu piht1 bulundugu yerden koparak akcigerlere gidebilir ve 6liimciil olabilir.

e Kalpte zorlanmaya bagl kalp krizi veya felc gelisebilir.

e islemden kaynaklanabilen &liim olabilir.

e Obez (kilolu) hastalarda artmig yara yeri enfeksiyonu riski, akciger enfeksiyonu, kalp ve akciger
komplikasyonlari, pihtilasma meydana gelebilir.

e Hastane enfeksiyonlari: zatiire (pndmoni), beyin zari iltihab1 (menenjit), idrar yolu enfeksiyonlari, kana
mikrop karigmasina bagli yaygin viicut enfeksiyonu (sepsis) olusabilir.

e Bazen menenjit tablosu her tiirlii tedbire ragmen % 1 olasilikla miimkiin oldugunu bilmek gerekir

e Hastada ameliyat sonrasinda operasyon nedeniyle anksiyete (gerginlik) ve ruhsal travma olusabilir

e Sigara icen hastalarda yara enfeksiyonu, gogiis (akciger) enfeksiyonu, kalp- akciger komplikasyonu ve
tromboz (damar i¢i kan pihtilasmasi) komplikasyonu ihtimali daha fazladir.

3.3. Spinal Tiimor Ameliyati Riskleri, Komplikasyonlari.

e Kanama: Nadir olsa da ameliyatim sirasinda veya ameliyat sonrasinda ileri derecede olabilecek
bir kanama riskinin varligindan haberdarim. Kanama durumunda ek bir tedaviye veya kan
tranflizyonuna ihtiya¢ duyulabilir. Anti-enflamatuar ilaclar gibi medikasyonlarm kullanimi
kanama riskini arttirabilir.

e Kan pihtis1 olusumu: Kan pihtis1 her ¢esit ameliyat sonrasi olusabilir. Kanama bélgesinde olusan
pihtilar kan akimini engelleyip agri, 6dem, inflamasyon veya doku hasar1 gibi komplikasyonlara
yol agabilir.



e Omurilik yaralanmasi:Nadir olsa da ameliyat esnasinda omurilik yaralanmasma bagl felg
meydana gelebilir.

e Ameliyat sonrasi norolojik fonksiyonlarda gerileme: Ameliyat sonrasi olabilecek omurilik hasari,
kanama (ameliyat alan1 ve g¢evresinde) veya spinal ddem nedeniyle norolojik fonksiyonlarda
gerileme riski az da olsa mevcuttur.

e Beyin omurilik s1vis1 kagag riski: Ameliyat sonrasinda yara yerinden dis ortama beyin omurilik
stvis1 kacagi olusabilir. Bunun tedavisi icin spinal kateter veya yeniden ayni yara yerinin tamirine
yonelik ek miidahale gerekebilir.

4. Spinal Tiimor Ameliyati1 Alternatif Tedavileri Ve Riskleri:

e Her tiirli riski goze alip ameliyat olmamak ve hastaligin sakatlayici ve oliimciil donemini
beklemektir, bu hastaligin tedavisinde ila¢ yada diger alternatif tedaviler yoktur.

5. Spinal Tiimor Ameliyati Uygulanmazsa Neler Gelisir?

Omurilik baskist ortadan kaldirilamaz ve tlimoriin cinsi belirlenemez. Ve sonugta nefes durmasi ile 6liim
geregeklesir.

6. Spinal Tiimor Ameliyat1 ve stabilizayon ameliyatindan Sonra Dikkat Edilmesi gereken Noktalar
Nelerdir?

e Taburcu olurken size verilen bilgilendirme formunda pansuman,kontrol giinleriniz,egzersizleriniz ve
tedaviniz size belirtilecektir.

e Tiitiin ve tiitiin tirtinleri kullanimi iyilesme stirecini geciktirir.

e DOKTORUM BANA HASTALIGIM HAKKINDA  BILGILERI DETAYLI OLARAK VERDI
ANLADIM VE HER TURLU RiSKI KABUL EDEREK AMELIYATI ONAYLIYORUM.
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