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Değerli Meslektaşlarım, 

Daha önce 7 kez düzenlediğimiz “Ege 
Nöroşirürji Spinal Cerrahi Uygulamalı 
Pratik Kursları” nı birçok arkadaşımız 
yakından tanımaktadır. 1997, 1999, 2000, 
2001, 2002, 2004, 2006 yıllarında 
düzenlenen bu kurslar dışında “Aegean 
Spine Review” adı ile 2003 ve 2005 
yıllarında kadavra kursu ve sempozyum 
düzenlemiştik.  

Bu kursları bundan sonra Türk Nöroşirürji 
Derneği Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi 
Grubunun katkıları ile ve bir “İleri Kurs” 
şeklinde sürdürmeye karar verdik. Bu işbirliği 
ve katkıları dolayısıyla Spinal ve Periferik 
Sinir Cerrahisi Grubu yönetim kuruluna 
teşekkürü bir borç bilirim.  

8.Spinal Cerrahi Kursu bir ileri kurs olup 
hedefi spinal cerrahi konusunda daha çok 
ustalaşmak isteyen ve deneyimlerini 
arttırmak isteyen spinal cerrahiye gönül 
vermiş uzmanların katılmasını arzu ediyoruz. 
Kursiyer sayısı 50 kişi ile sınırlandırılmıştır. 
İleriki yıllarda “Yaz Okulu” nu tamamlayan 
arkadaşlarımıza öncelik verilecektir.  

Bu kursta hem kompleks spinal cerrahi 
uygulamaları hakkında teknik bilgiler 
verilecek, hem olgu seçimi ve 
endikasyonlarla ilgili tartışmalar yapılacaktır. 
Bazı teknik uygulamalar da maket üzerinde 
gösterilmeye çalışılacaktır. 

Bu kursun spinal cerrahi konusunda oldukça 
iyi bir yere gelen nörolojik spinal cerrahların 
bilgi ve deneyimlerine katkıda bulunacağına, 
doğru endikasyonla ve modern tekniklerle 
cerrahi uygulamalar yapmamıza yardımcı 
olacağına inanıyorum. 

Saygılarımla, 

Prof. Dr. Mehmet Zileli 
Moderatör 
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Program 
 

21 KASIM 2008, CUMA 
08:45-09:00 Kayıt ve Açılış  

09:00-09:30 Spinal cerrahide sık yapılan hatalar ve önlenmesi Mehmet Zileli 

Klinik ve Endikasyon: Travma – Torakolomber 
09:30-09:40 Sınıflama Süleyman Çaylı 
09:40-09:50 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Sedat Çağlı 
09:50-10:15 Olgu sunumu Süleyman Çaylı 

Sedat Çağlı 

10:15-10:45 Ara 

Klinik ve Endikasyon: Travma – Üst Servikal 
10:45-10:55 Sınıflama Ali Arslantaş 
10:55-11:05 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Kadir Kotil 
11:05-11:35 Olgu sunumu Ali Arslantaş 

Kadir Kotil 

Klinik ve Endikasyon: Travma – Alt Servikal 
11:35-11:45 Sınıflama Alparslan Şenel 
11:45-11:55 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Cumhur Kılınçer 
11:55-12:25 Olgu sunumu Alparslan Şenel 

Cumhur Kılınçer 

12:25-13:30 Yemek 
 
13:30-14:00 Hasta ile görüşme, ağrı ve klinik değerlendirme Selçuk Palaoğlu 

Çalıştay 1: Torakolomber ve Sakral Posterior Fiksasyon 
14:00-14:10 Teknik bilgi Alparslan Şenel 
14:10-14:30 Maket üzerinde uygulama  
14:30-14:50 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+)Alparslan Şenel 

(-) Hakan Caner 

14:50-15:10 Ara 

Çalıştay 2: Minimal İnvaziv Lomber Fiksasyon 
15:10-15:20 Teknik bilgi Selçuk Palaoğlu 
15:20-15:40 Maket üzerinde uygulama  
15:40-16:00 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+)Selçuk Palaoğlu 

(-) Sedat Çağlı 

16:00-16:20 Ara 

Çalıştay 3: Mobiliteyi Koruyan Cerrahiler veya Posterior Servikal 

Fiksasyon 
16:20-16:30 Teknik bilgi Fahir Özer 
16:30-16:50 Maket üzerinde uygulama  
16:50-17:10 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+)Fahir Özer 

(-) Mehmet Zileli 

 

Çalıştay 4: Vertebroplasti, Kemik Füzyonu Arttırıcılar 
17:10-17:20 Teknik bilgi Hakan Caner 
17:20-17:40 Maket üzerinde uygulama  
17:40-18:00 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+) Hakan Caner 

(-) Cüneyt Temiz 

 

22 KASIM 2008, CUMARTESİ 
09:00-09:30 Lomber disk hastalığında ne zaman enjeksiyon, ne 

zaman füzyon, ne zaman mobiliteyi koruyan cerrahi?  
Fahir Özer 

Klinik ve Endikasyon: Dejeneratif –Lomber Disk Hastalığı; Bel Ağrısı 
09:30-09:40 Sınıflama ve hasta değerlendirilmesi Cumhur Kılınçer 
09:40-09:50 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Sedat Dalbayrak 
09:50-10:15 Olgu sunumu Cumhur Kılınçer  

Sedat Dalbayrak 

10:15-10:45 Ara 

Klinik ve Endikasyon: Dejeneratif –Lomber Dar Kanal ve Dejeneratif Listhezis 
10:45-10:55 Sınıflama ve hasta değerlendirilmesi Cüneyt Temiz 
10:55-11:05 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Erkan Kaptanoğlu 



11:05-11:35 Olgu sunumu Cüneyt Temiz 

Erkan Kaptanoğlu 

Klinik ve Endikasyon: Deformite – Skolyoz 
11:35-11:45 Sınıflama ve hasta değerlendirilmesi Süleyman Çaylı 
11:45-11:55 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Erkan Kaptanoğlu 
11:55-12:25 Olgu sunumu Süleyman Çaylı 

Erkan Kaptanoğlu 

12:25-13:30 Yemek 
13:30-14:00 Cerrahi: Minimal invaziv mi maksimal etkili mi? Sait Naderi 

Çalıştay 5: Endoskopik Spinal Cerrahi 
14:00-14:10 Teknik bilgi Fahir Özer 
14:10-14:30 Maket üzerinde uygulama  
14:30-14:50 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+) Fahir Özer 

(-) Kadir Kotil 

14:50-15:10 Ara 

Çalıştay 6: Minimal İnvaziv Lomber Diskektomi 
15:10-15:20 Teknik bilgi Mehmet Zileli 
15:20-15:40 Maket üzerinde uygulama  
15:40-16:00 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+) Mehmet Zileli 

(-) Erkan Kaptanoğlu 

16:00-16:20 Ara 

Çalıştay 7: PLIF, TLIF, XLIF 
16:20-16:30 Teknik bilgi Ali Arslantaş 
16:30-16:50 Maket üzerinde uygulama  
16:50-17:10 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+) Ali Arslantaş 

(-) Süleyman Çaylı 

 

Çalıştay 8: ALİF, AxiALİF 
17:10-17:20 Teknik bilgi Kemal Koç 
17:20-17:40 Maket üzerinde uygulama  
17:40-18:00 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+) Kemal Koç 

(-) Murat Hancı 

 

23 KASIM 2008, PAZAR 
09:00-09:30 Servikal dar kanalda klinik yaklaşım ve teknikler Kemal Koç 

Klinik ve Endikasyon: Dejeneratif – Servikal Disk Hernisi 
09:30-09:40 Hasta değerlendirmesi, ne zaman füzyon, ne zaman basit 

diskektomi 

Sedat Çağlı 

09:40-09:50 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Murat Hancı 
09:50-10:20 Olgu sunumu Sedat Çağlı 

Murat Hancı 

10:20-10:40 Ara 

Klinik ve Endikasyon: Deformite – Kifoz 
10:40-10:50 Sınıflama Kemal Koç 
10:50-11:00 Cerrahi endikasyonlar ve tekniklerin seçimi Mehmet Zileli 
11:00-11:30 Olgu sunumu Kemal Koç  

Mehmet Zileli 

 

Klinik ve Endikasyon: Tümörlerde Onkolojik Cerrahi Girişim 
11:30-11:40 Cerrahi endikasyonlar Sedat Çağlı 
11:40-11:50 Tekniklerin seçimi Mehmet Zileli 
11:50-12:20 Olgu sunumu Sedat Çağlı 

Mehmet Zileli 

 

Çalıştay 9: Skolyozda Fiksasyon  
12:20-12:30 Teknik bilgi Cüneyt Temiz 
12:30-12:50 Maket üzerinde uygulama  
12:50-13:10 Tartışma: Bu tekniğin avantajları ve dezavantajları (+) Cüneyt Temiz 

(-) Sedat Dalbayrak 

 
13:10-13:20 Kapanış ve özet Mehmet Zileli 



 


