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rubumuzun kurulusunun 20'nci yilinda yonetim kurulu olarak, siz tiyelerimize 6zel bir bulten
hazirlamaya karar verdik. Gecen 20 yilin tarihcesini ve akilda kalan anilar sizlere aktarmaya
calisacagiz.

Kurulusumuzdan bu yana; Egitim ve Ogretim Grubu olarak, 6zveri ile eksiksiz hizmet vermeye gayret
ettik. Her gecen giin buytuyen grubumuz bugiin 300 tyeye ulasmistir.

Gorev alan tiim yonetim kurullari, aldiklar: bayraklar: hep daha ytiksege tasimak icin caba gosterdiler
ve bundan sonra da boyle devam edeceginden eminiz.

Sonsuz sevgi ve saygilarimla

Dr. Sedat DALBAYRAK

Turk Norosirarji Dernegi

Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Egitim ve Ogretim Grubu
Yonetim Kurulu Baskani




Son 2 Baskan adayimiz
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Prof. Dr. Mehmet Zileli
TND-SCG Yonetim Kurulu Baskani

SPINAL VE PERIFERIK SINIR CERRAHISI
GRUBU NASIL KURULDU?

u yazida once kisaca bu grubun nasil kuruldugunu ozet-

lemek istiyorum. Boyle bir grupla ilgili ilk dustince 1993
te Antalya’da yapilan ve -sadece- ortopedik spinal cerrahlar
tarafindan duzenlenen Omurga Cerrahisi Kongresi sirasinda
Dr.Fahir Ozer’le yaptuigimiz bir sohbet sirasinda yesermistir.
Her ikimiz de bu dustincemizi konuya yogun ilgi duyan bas-
ka arkadaslanmiza actik. Ayrica bu konuyu Izmir-Cesme’de
yapilan Norosirurji Kongresinde tartistik.

Genelde grubun kurulmasina yogun ilgi oldugu icin dernek
yonetimine bir toplu dilekce ile basvurmaya karar verdik.
Benim [zmir'de kaleme aldigim basvuru dilekgesi, 27.6.1994
tarihini tagimaktaydi ve once Bursa’ya, oradan da Istanbul’a
giderek sirasiyla Mehmet Zileli, Kaya Aksoy, Muammer
Doygun, Fahir Ozer, Haluk Yiicesoy, Haluk Ozsarac, Sedat
Dalbayrak, Kamil Diriker, Istk Gurel, Savas Ceylan, Emin
Ozyurt, Cengiz Kuday, Turgay Bilge, Yunus Aydin, Muzaffer
Bayhan, Osman Niyazi Akin ve Korkut Alkan olmak tizere
toplam 17 kisi tarafindan imzalandi ve dernek yonetimine
sunuldu. Dernegin 15.12.1994 tarihli toplantisinda SCG
nun kurulmasi oybirligi ile kabul edildi.

Dernek Yonetim Kurulundan olumlu karar cikmasi tizerine
grupta yer almak isteyen arkadaslara bir cagn yaptik. Bunun
uzerine “Spinal Cerrahi Grubu” nun ilk “kurulus toplantist”
2 Aralik 1995 te Istanbul’da yapildi. Bu nedenle grupta yer
almak isteyen baska tiyelerin isimlerini saptamak icin yurt
icindeki tim tp fakultelerinin noérosirtrji anabilim dal
baskanliklarina ve egitim veren devlet hastanesi ve SSK
hastanesi sefliklerine bir davet mektubu (toplam 48 adet)
gonderdik. Sonug olarak toplam 42 arkadasimiz SCG da yer
alma istegini yazih ve sozlu olarak bildirdi. Buna gore ku-
rulus toplantisinda Ankara 4, Istanbul 11, Izmir 4, Bursa 2,
Kayseri 4, Erzurum 4, Denizli 2, Antalya 1, Konya 1, Edirne

1, Manisa 1, Trabzon 2, Eskisehir 1, Kocaeli 1, Gaziantep 1,
Diyarbakr 1, Sivas 1, Isparta 1 delegeyle temsil edilecekti.

2 Aralk 1995 gunu Harbiye, Istanbul'da Askeri Miize Top-
lant1 Salonunda TND Sonbahar Sempozyumunun ardindan
yapilan kurulus toplantisina toplam 55 tye katildi ve bazi
ilke kararlar1 alindi. Grubun kurulmasi herkes tarafindan
benimsendi. Gruba tye olmak icin baglayici bir karar alin-
madi. Konuya ilgi duyan tim norosiriirji uzmanlarina grup
uyeligi acik tutuldu. Ayrica ilk yonetim kurulunun grubun
calisma amaclarini ve seklini belirleyici bir ttiztik hazirlama-
sina karar verildi.

SCG uyeleri tarafindan onerilen ve secimle is basina gelecek
bir baskan, 2 asil tiye ve 2 yedek tiyeden olusan 5 kisilik
yuritme kurulunun secilmesine, bu kurulun gorev stresinin
2 yil olmasima karar verildi. Ilk toplanuda Mehmet Zileli
(Baskan), Fahir Ozer, Murat Hanci (Asil Uyeler), Nusret
Demircan, Umit Kepoglu (Yedek Uyeler) yonetim kuruluna
secildiler. SCG nun “is toplantilari’n1 SCG tyelerinin
katilmasi ile y1lda bir kez TND kongresi sirasinda yapmast,
bunun disinda, TND nin yillik kongreleri sirasinda SCG
adina bir gin (veya yarim gin) ayrilmasi, SCG nun 1996
sonbahar sempozyumunu duzenlemesi kararlastirildi.

Grubun ilk yillardaki aktivitesini asagida 3.10.1998 tarihin-
de spinal cerrahi bulteni icin yazdigim yazida ozetlemistim.
O zamanki aktivitelerimizin su anda ¢ok sayida egitim top-
lantisi, kalabalik sempozyumlar, kurslar duzenleyen, burslar
veren ginumuzdeki durumdan ne kadar farkh ve amatorce
oldugunu anlamak i¢in iyi bir 6rnek oldugunu dustnmek-
teyim. Mevcut yonetimi kutlarken gelecek yonetimlerin
de grup aktivitelerini siki bir dayanisma ile surdiirecegine
inancimin sonsuz oldugumu belirtmek isterim.



SCG 2 Yasim Doldurdu (3.10.1998)

Saym Meslekdaslarim,

Turk Norosirarji Dernegi Spinal Cerrahi Grubu 2 Aralik
1995 yilhinda yaptigi kurulus toplantisindan beri 2 yildan
uzun bir sure gecti. Hentz emekleme cagimi yasayan bir
cocuga benzetebilecegimiz grubun gecmis 2 yilini gozden
gecirmeyi yararl bulmaktayim.

Spinal Cerrahi Grubu kurulusundan beri ilk kez 20 Aralik
1997 tarihinde 1zmir'de kapsamh bir toplant yapt1 ve ardin-
dan genel kurul duzenledi. SCG nun 2 yih bulan bu kurulus
doneminin kisa bir degerlendirmesini yapabiliriz:

1- SCG bu sure icinde hem norosirarjiyenler arasinda hem
de ortopedist meslekdaslarimiz tarafindan buytuk bir ilgi
ile karsilanmus ve aktiviteleri genis kitlelerce yakindan
izlenmis bir topluluk olmustur. Su ana dek 5 kez ¢ikart-
tigimiz Bultenimizi elde edemeyen arkadaslarimiz bize
sik sik sitemlerini iletmislerdir.

Norosirurjiyenlerin ginltk rutin aktivitelerinin %50’ye
yakin bir kismini alan spinal cerrahi, bu ilginin birinci
nedenidir. Bir diger nedeni ise spinal cerrahi tekniklerin-
de son yillarda yasanan hizli gelismeler ve daha komp-
leks, daha radikal cerrahilerin yapilabilir olmasina bagh
bilgi achig1 ve dayanisma, egitim arzusudur.

2- Grup su ana dek 5 kisilik yurtitme kurulu ve tyelerinin
yardimu ile baslica su aktivitelerde bulunmustur:

a) Toplam 5 adet bulten cikarmis ve tiyelerine dagitmistir.
Bulten spinal cerrahiyle yogun ugrasan norosirtrjiyen-
leri ilgilendirecek haber, derleme, ceviri ve aktualite
turiindeki yazilara yer vermistir. Onceleri sadece SCG
tyelerimize postaladigimiz bulteni diger norosirirjiyen
arkadaslarimizin da elde etme istegi nedeniyle dernek
basimin: tistlenmis, tiim TND tyelerine dagitimina bas-
lamistir. Gerci dernek bunu hentiz posta yolu ile yapma-
mustir. Ancak ileride dergi ile birlikte postaya vermesini
arzu etmekteyiz.

b) Bir logo hazirladik ve bunu kullanmaktayiz. Bu konuda-
ki cabalar profesyonel bir grafikerle calisan arkadasimiz
Do¢.Dr.Murat Hancrya aittir. Kendisine bu nedenle
tesekkur borcluyuz.

¢) Grup bir internet sayfast hazirlamis ve son bulteni bu
sayfaya da yerlestirmistir. Internet sayfasimin adresi su
sekildedir: www.med. ege.edu.tr/sss

¢) Toplam 2 adet toplantinin duizenlenmesinde etkin rol
almistir. Bunlardan birincisi 1996 da Istanbul’da yapilan
Sonbahar Sempozyumu'dur. Diger ise bugun Izmir de
yaptigimiz servikal travmalar panelidir.

d) Grup tyelerinin egilimini, arzularmi ve beklentilerini
saptamak i¢in bir anket formu diizenlemistir. 1996 son-
baharindaki toplanti 6ncesi dagitilan bu form, 54 tyemiz
tarafindan yamitlanmistir. Anket sonuclar besinci bulte-
nimizde yaymlanmis ve buradaki egilimlere uyularak
[zmir'deki toplantinin konusu saptanmistir.

e) Yine bu anketteki egilimlere uyularak spinal cerrahi
konusunda deneyimi olan merkezlerin oncualuk ettigi
“workshop” lar, paneller, yaymnlar desteklenmektedir.
SCG nin direkt bir aktivitesi olmasa da tlkemizde ilk kez
yapilan “Ege Tip Norosirtrji Spinal Enstrimentasyon
Uygulamali Kursu” grup aktivitelerimizin bir sonucudur
denebilir. Ayrica bu yilin basinda ¢ikarttigimiz daha ¢ok
norosirirjiyen arkadaslarnmizin katkida bulundugu 2
ciltlik bir “textbook” “Omurilik ve Omurga Cerrahisi”
SCG nun onculuk ettigi yakin isbirliginin ve dayanisma-
nin bir sonucudur.

3- Grubun éntimuzdeki donemde yapmay1 planladig akti-
viteler arasinda; (a)ortak hasta izleme formlari, (b)ortak
klinik arastirmalar duzenlemek, (c)internette tartisma
sayfas1 duzenlemeyi sayabiliriz.

20 Aralikta yapilan genel kurul sirasinda yapilan secimde
1997-1999 yillan icin yeni yonetim kurulu su sekilde be-
lirlenmistir: Baskan, Mehmet Zileli; asil tuyeler, Selcuk
Palaoglu, Umit Kepoglu; yedek iiyeler, Kaya Kilig, Nusret
Demircan. Goruldugu tzere ilk yonetimden 3 kisi bu yo-
netimde de devam etmektedir. Ancak biz aktivitelerimizi
genis planlara yaymak ve ttim tyelerimizin katkisi ile daha
verimli, daha yapici bir donem gecirmek arzusundayiz.
Onceki yonetimde yer alan arkadaglarimiz Dr.Fahir Ozer
ve Dr.Murat Hanci'ya ve TND yonetimine verdikleri degerli
katki ve yardimlardan oturt tesekkur etmek istiyoruz.



Eski Baskanlardan

Baskan olduktan sonra ilk spinal cerrahi toplantisini orga-
nize etmistim, toplant1 Antalya’da bir otelde idi, yerli ve
yabanci konusmacilar cagirarak programi zenginlestirmis-
tim, ertesi gtin toplanti basladiginda ismini vermeyecegim
konusmaci arkadaslardan biri bana gelerek, kendisini havaa-
laninda kimsenin karsilamadigini ve insanlarla ayni otobtise
binerek buraya geldigini ifade etti ve sitemlerini sundu.
Daha sonra da kendisine verilen konusma salonunu begen-

Eski Baskanlardan
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Prof. Dr. Ali Fahir OZER

medigini ifade ederek boyle bir salonda konusamayacaginu,
bundan sonra da bu toplantilara katilmayacagin ifade etti.
Benim baskanligim sirasinda beni en cok hayrete duisuren
ve unutamadigim anim bu olsa gerek. Buradan iki sonug
ctkardim, ilki toplantiy1 duizenleyenlere ve arkadaslarina
kars1 yaptigr davranisin son derece saygisizca oldugu idi, bu
konuda kendisini ¢cok kinadim. Ikincisi 6zguven yuksekligi
acikcast bu da hosuma gitmisti.

Prof. Dr. Sait NADERI

OMURGA VE OMURILIK CERRAHISI ILE GECEN
20 YIL: ANILARDA KAILAN

pinal Cerrahi Grubu ile 2.12.1995 tarihindeki ilk kuru-

lus toplantisinda tanismis ve Mehmet abinin (Prof. Dr.
Mehmet Zileli) “bir servikal toplanti yapiyoruz sen de gel”
diye actigy telefonla ilk aktiviteye baslamistim. Son derece
heyecan verici ama bir o kadar amator ruhla yapilan bu
toplant1 ile uzun bir yolun startimin verildigini pek cogu
bilmiyordu.

Sonraki yillarda grubun icindeki tum aktivitelerde yer al-
dim. Derken 1991-2001 déneminde Fahir abinin (Prof. Dr.
Fahir Ozer) listesinde yonetime girdim. Bir sonraki donem
olan 2001-2003 doneminde Selcuk abinin (Prof. Dr. Selcuk
Palaoglu) listesinde yonetime girdim. Dogrusu bu dénemde

cok calistik, Selcuk abi hepimizin suyunu c¢ikardi. 2003
yilinda Bodrum’daki toplantiyr Dokuz Eyltildeki asistanlari-
mizla birlikte yaptik. O donemlerde Grup aktivitesini kendi
yaptyordu. Bodrum toplantist hem o ana kadarki en kalaba-
ik toplanti hem olduk¢a kapsaml idi. Toplantinin otelini
Selcuk abinin Dedeman’in mudurtnt tanimast sayesinde
ucuza kapatmistik. Bodrum Dedeman’da yaptigimiz bu
toplantiya rekor duzeyde, 380 kisi civari bir katilm olmus-
tu. Bu katthmin ttim islerini organizasyon komitesi olarak
ben ve asistanlarimiz (Giiven, Mehmet, Feridun, Ozgur ile
teknikerimiz Hakan Caner ve klinik sekreterimiz) yaptik.
Toplantidan once Selcuk abi bize Kaptanin Seyir Defteri
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diye bir excell format verdi. Hepsini ona gore duizenledik.
Bu toplantiya emek veren dostlarimin hakkini teslim etmek
lazim. Afisler, kirlangiclar, duyurular, kayit, konaklama
icin faks basinda surekli bilgi veren sekreterimiz. Hepimiz
cok yorulduk. Esas ana otel dolunca ve bazi arkadaslar1 ek
binada konaklatinca gece boyu sorunlar yasadik. Ama sabah
toplantida her sey yoluna girdi. Hamit Hancinin oldukea
renkli konusmasi ile toplanti renklendi. Bu toplantidan
dernek epey kar etti. Sonraki sempozyum Antalya cesme-
de guncel kavramlar tizerine yapildi. Bu toplantida yeni
trendleri tartismistir. Bu ve bircok sonraki toplantida Dokuz
Eylul konferans salonunda calisan Hakan Caner’in katkisi
buytktt. Hakan hem kendisi gelir, hem de 2-4 hostesle bu-
yitk kongre sirketlerinin yaptiklarmni ¢ok ucuza mal ederdi.
Kendisine burada tekrar tesekkuirti borg bilirim.

Bu toplantidan sonra 2003-2005 donemi Grup baskanlhigi-
na secildim. Yonetimde Serdar Ozgen, Erkan Kaptanoglu,
Kemal Ko¢ ve Murat Hanci ile birlikte oldukca verimli bir
donem gecirdik. Bircok ilke imza attik.

Omurga yan dal ihtisas1 girisimi: Spinal Grup yonetimin-
de calismamizin baslangici cok stresli idi. Zira secildikten
bir ay kadar sonra yeni uzmanhk tuzugn taslagi yaymlandi
ve ortopedinin altinda omurga yan dal ihtisasinin planlan-
digimi gordik. Bu durum sikintili bir stureci baglatt. TND
yonetiminde Nurcan hocayla (prof. Dr. Nurcan Ozdamar)
konusarak bir politika belirlemeye calistik. Ilging olan der-
nek yonetiminin bize 6n yargili olmasiydi. Bizim de bu yan
dali destekledigimizi dustiniyordu. Bu endiseleri giderdik-
ten sonra gorusmelerimizi siklastirdik. Bu arada Amerika
ve Avrupa’daki durumu incelemeye aldik. Sonunda tim
norosirtirji Anabilim Dali bagkanlar ve klinik sefleri ile ko-
nusarak hepsinden 2 gun icinde posta veya faksla, “omurga
yan dal uzmanhigimin doguracag sikintilar belirten” yazilar
aldim. Bakanlikla iliskileri olan sayin prof. Dr. Yicel Kan-
polat saglik bakani mustesar1 Prof. Dr. Necdet Uniivar'dan
randevu aldi. Ben, Nurcan bey ve Ytcel bey’le birlikte Nec-
det beyi ziyaret ederek durumu izah ettik. Tam dilekceleri
teslim ettik. Sonucta uzun ve hummali bir calisma ile bu
durumun ustesinden geldik. Boylece bu durumun oldubitti-
ye getirilmeden ortadan kalkmasini sagladik.

Lokal Toplantilar: Bizim donem sadece bu mucadele
ile gecmedi. Bu tarihe kadar Spinal Grup sadece yilda bir
sempozyum duzenliyordu. Biz sempozyumun artik artan
istek karsisinda yetmedigine, lokal toplantilarin yapilmasi
gerektigine karar verdik. Boylece yilda 4 lokal toplanti, bu
toplantilarin da farkli 4 sehirde yapilmasi kararlastirildi.
Bunun amaci her sene bircok olguyu tartismak, ayrica diger
sehirlerdeki arkadaslarimizin kurumsallasmasina katkida
bulunmakti. Bugiin bircok yerde kompleks cerrahinin yapil-
masinda bu strecin sonuclarini gordugum icin mutluyum.

Omurga Yaz Okulu: Bir diger yenilik “omurga yaz
okulunun kurulmas: idi. Bu toplantinin ana fikrini or-
topedit arkadaslardan almisum. Bir gun Prof. Dr. Haluk
Berklle konusurken Konya Selcuk Universitesinde ortopedi
yaz okulundan dondugunu anlatti. Toplantimin asistanlara
dontik ucretsiz oldugunu ifade etti. Hemen “omurga yaz
okulu” fikri kafamda olustu. Tum temel mufredatin verildigi
bu toplanti, gelecek icin yararh olabilirdi. Konuyu yonetim
kuruluna getirdim. Arkadaslar da konuyu desteklediler.
Daha sonra TND yonetiminden de onay alarak ise koyulduk.
Toplantinin ticretsiz veya az tucretli olmasi gerekiyordu.
Dokuz Eylil Universitesinin Gumuldirdeki yaz kampin
3 gunlugine kapattik. Gunluk yeme icme ve konaklama
dahil 21 liraya anlastik. Diger masraflan ekleyerek 100 TL
ye her sey dahil bir toplanti yaptik. Toplanti deniz kenarin-
da oldugu icin saat 15.00’ ten sonra serbest zaman koyduk.
Asistanlardan ve uzmanlardan olusan 3 muzik grubu 3
gece boyunca konserler verdi. Dokuz Eylul beyin cerrahisi
grubunda Orhan, Ozgiir ve Levent in performansi, Tepecik
SSK’da senol beylerin performansi gayet iyiydi. Bu toplanti
genellikle asistanlarin katildigi ucuz ve eglenceli bir top-
lant1 idi. Hatrladigim kahve aralari yerine dondurma arasi
verdigimiz, herkesin dondurma yedigi, toplantiya herkesin
sort ve tisortle katildigi idi. Toplant1 daha sonra spinal temel
egitim programu olarak temel kurs 1 ve 2 olarak modifiye
edildi. Sonraki yillarda ise Enstrimantasyon kursu ve Meh-
met Zileli ileri kursu ile birlestirildi.

Sonraki yillarda bu toplant uzunca bir stre Samsun 19 ma-
yls Universitesi tesislerinde, Eskisehir Osmangazi Universi-
tesi tesislerinde, Diizce izzet Baysal Universitesi tesislerinde
ve Trabzon Karadeniz universitesi tesislerinde gerceklesti.

Bu toplanti sonraki yillarda iyice kurumsallasti ve konus-
macilar arasinda saglam dostluklarin kurulmasina da vesile
oldu. Bir cok meslektasimizin ailece gortsmesine, bir ¢cok
cocugumuzun buytimesini, okulu bitirmesini, tniversiteye
girmesini mezuniyetini hatirlarz.

Omurgayla dans: Bir sonraki iki sempozyumumuzu Dede-
man Antalya yapmistir. Gene bizzat kendi imkanlarimizla
yapmis olmamiza ragmen daha kompakt ve az yorucu
olmustur. Bu toplantida ilk defa toplanti sirasinda omurga
ile ilgili bilgi yarismasi dizenledik. Bu ve sonraki toplantida
yaptigimiz yarismanin adi “omurgayla dans” adini vermistik.
Kazananlara laptop, fotograg makinasi ve kitap gibi hediye-
ler vermistik.

Yeni Yonerge ve Uyelik Alimi: Biz yonetime gelmeden en
buytik sikinti kimlerin tye olup olmadig idi. Genelde her
toplantiya katilanin isim listesine bakarak, kisilerin dogal
aye oldugu kabul ediliyordu. Kurumsallasma adina yeni ve
resmi Uye yapmaya karar verelim dedik. Bu nedenle yeni
yonergemizi hazirladik. Uye alimi, gérev ve misyon, secim



ve bir ¢cok konuyu iceren bu yonerge, AANS/CNS omurga
grubu, SRS, NASS, CSRS ve Eurospine’in yonergelerine
bakilarak hazirlandi. Daha sonra ttim tyelikleri iptal edip,
yeni yonergeye gore yeni iye alimina basladik. Buna gore ilk
tiyelerden Dr. Mehmet Zileli 1 numaral tye, Dr. Fahir Ozer
2 numarali olarak belirlendi. O giinden sonra tiye alimi ayn
sekilde devam ediyor.

Biilten: Grubun kurumasini izleyerek Mehmet abi 2 sayfalik
bir bulten yaymnlamisti. Mehmet abi ilk bultenden sonra
daha kapsamh dergi formatnda builtenler yaynlamaya
devam etti. Bu biltenler hem anilar ve tarih, hem de gun-
cel konulant kapsiyordu. Dr. Fahir Ozer'in grup bagkani
olmasini izleyerek bulten editorii oldum. Zamanla bilteni
gelistirdik. Dr. Palaoglunun tasarim ve mizampajda ciddi
katkilar1 oldu. Bulten ¢ok poptler hale gelmisti. Her sayida
bir emekli hocamizla yapilan soylesi tilkemiz omurga ve
omurilik cerrahisinin ge¢misine 1s1k tuttu. Baskanligim do-
neminde Dr. Erkan Kaptanoglu énce editor yardimcisi sonra
editor oldu. O dénemdeki calismalarimiz olduk¢a hummal
idi. Erkan benden sonra da editor baskanhgimi stirdurdii.
Erkan hala o donemde ona zultum ettigimi soyler.

Kitap: Spinal Grubun yaptig1 en oénemli aktivitelerden biri
toplanti konularimi kitaplastirmak olmustur. Ik toplantida
Mehmet abi slaytlar1 brosurlestirirdi. Sanirim ilk dejeneratif
disk hastalign toplantisinda benim teklifimle toplant1 ko-
nularm kitap bolumu olarak istedik ve kitaplastirdik. Bu
toplantidan sonra, hemen tim toplantilarn konular kitap
olarak basildi.

Yabanci konusmacilar: Yonetimde iken bircok yabanci
konusmaciyr konusma icin davet ettik. Bunlardan bazilar
Nancy Epstein, Parviz Kambin, Ed Benzel, Le Huec Richard
Fessler sayilabilir. Aklima gelen ilging olaylardan biri toplan-
tilardan birinde Amerikali bir meslektasimizi toplantiya ca-
girdigimizda 1000 dolar ek tcret, esinin ucak ve konaklama
tcretini istemisti. Bunu reddedince 1000 dolardan vazgecip
sadece esinin ulasimini saglamamizi istemisti. Bunu da ka-
bul etmeyince ek ticret almadan gelmeyi kabul etmisti.

Bir diger amim Italya norosirtrji dernegi spinal grup tara-
findan davet edilmemdi. Toplantinin amact dejeneratif
olgularda stabilizasyon endikasyonlarmi netlestirmekti.
Bizdeki benzer kaygilarn Italya’da da yasanmasi ilgincti.
Venedik'teki bu toplantiya tek basima girmek yerine, Sedat
Dalbayrak ile beraber gittik. Venedik ara sokaklarinda ge-
zerken korkunc ve firtina ¢ikmas: tzerine tek semsiyenin
altinda birbirimize sokularak epey yurtumustitk. Romantik
Venedikte, kizli ve erkekli romantik ciftlerin tersine bizim
durumumuz oldukea yadirganisti.

Akhma gelen amilardan biri de 2013 yilinda Manisa’daki
yaz okulunda Comezspor ve Kadayifspor maci yapmustik.
Ik goliin asistini yapmustim.

1995’te kurulan bu grup sadece tulkemizde spinal cerrahi-
nin gelisimine katk: yapip onu dunya seviyesine getirmekle
kalmadi, ayn1 zamanda bircok dostluga vesile oldu. Ben her
zaman elimden gelenin en iyisini yapmaya calistim ve hala
ihtiyac¢ halinde asistlerime devam ediyorum.
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rtam tam da boyle bir yaziy1 yazmaya uygun; bozbulanik

bir hava ve ahmak 1slatan yagmuru fonu olusturuyor,
icinde bulundugumuz durum Namik Kemalin hurriyet
kasidesinde dile getirdigi gibi ‘ahkam-1 asr1 munharif sidk
u selametten’.

Bir baska degerli yazarimiz Cetin Altan1 topraga vermenin
kasveti ile pekisen depresif durumu ustanin “Bu gun canim
yazl yazmak istemiyor” deyisini amimsayarak ama yine de
ileride gecmisi incelemek isteyecek olanlara ipuclar birak-
mak icin kisaca birseyler yaziyorum.

Aslina bakilirsa soylenecek yazilacak cok sey var ama bazan
soylememek daha kolay ve acisiz geliyor. Bu sabah Dalbayrak
kardesimin dedigi tizere ztilf-t1 yare dokundurmadan kibarca
yazmaya calisacagim.

“Spinal cerrahi grubu” boyle anacagim bu grubu ctinku ori-
jinali boyle idi. Keza daha sonra devlet hastanelerinin isim-
lerinin “egitim ve arastirma hastanesi” yapilmasi orneginde
oldugu gibi uzadi sislendi ispanyol asilzadesi ismi gibi yaz-
maya calistiginizda bir satira dahi sigamaz hale geldi.

Grubumuz paleontolojik donem devlerinin koseleri tut-
mus oldugu gecen binyihn sonlarinda Zileli ve Ozer'in bir
zamanlar var olan “European Spine Society” derneginin
Almanyanin Bochum kasabasinda yapmakta oldugu top-
lanti sirasinda filiz verdi ve bildiginiz gibi Istanbul Harbiye
askeri muzesindeki toplanti sirasinda hayat buldu.

Bu grubun bastan beri temel 6zelligi proleter bir yapiy: be-
nimsemesi idi pediatri dukaliginin aksine. Kurulusu sirasin-
da bu kadar gelisecegi tahmin edilmedigi icin riza gosteri-
len grubumuz, zamanla yaptig1 calismalar ile goze batmaya
baslayinca orselenmesine ragmen hayatiyetini korudu. Bas-
langictan beri bunun bir bayrak yarisi oldugu ve belli bir
mesafe sonra arkadan gelen gen¢ kusaklara devir edilmesi
gortsu var ise de bu mikrokozmosda da parastit ile katilma-
lar, veliaht belirleme cabalar1 gibi taht oyunlar vucut buldu.
Bir zamanlar gelenegi gelecek planlamalarinin NASS topla-
tisinda yapilmasi ve sempozyumda ilanen teblig olunmasi
seklinde olmus olmasma karsin zamanla bugun uyguladi-
gimiz demokratik secim gelenegi yerlesmistir. Ki bu durum
grubun daha da giic kazanmasina yardimer olmustur.

Yillar boyunca dernegin temel ekonomik destegi olmus ol-
masina karsin yapilacak isler icin gerekli harcamalarin bile
tedarikinde sorunlar ile karsilasilmistir. Yapilmaya calisilan
yeniliklere yaygin kullamilan hali deyisi ile “icat ¢ikartma”
seklinde ket vurulmustur. Grubun tuzel kisiligini kazanmasi
gerekliiligini dile getiridigim zaman “ayrilik ruzgarlan estir-
mekle itham edilmistim, fakat daha sonra firtinalan kimin
estirdigi goruldu.

Bizler faniyiz, grubumuz genclerin katillimi ve cabalan ile
baki kalacaktir.

Saygilarimla

Dr. Murat Hanci



Eski Baskanlardan

rciyes Universitesinde asistan olarak calisirken Aydin

Pasaoglu hocamizin servikal korpektomi yaptigr olgu-
larda iliak kanattan kemik alip o kemige sekil verisini ve
korpektomi sahasina yerlestirdigini hayranhkla izliyordum.
Asistanhigim yillarinda spinal kiriklara Harrigton sistemini
kullaniyor, torakal ve lomber timorlere anterior girisimler
yapiyorduk. Aksam veya gece gelen kiriklari acil opere edi-
yorduk. Ve ne sanstir ki kiriklarin cogu benim nébetlerime
denk geliyordu. Asistanken c¢ok sayida hastayi opere etmis-
um.

1992 yilinda Erciyes Universitesinde uzmanligimi tamam-
ladigim yillarda spinal cerrahiye ilgim fazlaydi. Spinal ame-
liyatlar keyifle yaparken, kranial ameliyatlardan cok keyif
almazdim. O yillarda TND nin toplantilart kranial agirlik-
liyd1. Toplantilara nobetci olmadigim stirece hep katihirdim.
Spinal agirhikl toplanti pek yoktu.

1995 yilinda bolumumuz 6gretim tyelerine Mehmet Zile-
li imzasiyla bir mektup geldi. Spinal grubun kuruldugunu
uyelik basvurularinin basladigini iceren bir mektuptu. O
gun cok heyecanlanmistim. Ilgi alamimda bir organizasyo-
nun olusmasi cok heyecan vericiydi. Mehmet abiyi de 4-5
yildir taniyordum. Bu heyecanmimi daha da arttirmisti. O
yillarda pedikdler sistem enstrimantasyon yapiyordum. An-
terior yaklasimda vida plak sistemini kullaniyordum. 1997
yilinda Izmir'de yapilan ilk spinal toplanti harikaydi. Bircok
eksigimi gormus, arkadaslarla tartisma firsatini bulmustum.
O yillardan sonra tiim spinal toplantilara katiliyordum. Tar-
tismalara aktif katiliyordum. Her gtin bilgi ve becerimin art-
tigin1 hissediyordum.

2001 yilinda Spinal ve Periferik Sinir Cerrahi Grubu Yone-
tim Kurulu tyeligine secildim. O yildan sonrada aktif olarak
grupta kaldim. 2007-2009 yillarinda grubun baskanhigimi
yaptim. Cok sayida toplanti dtizenledik. Konferanslar ver-
dim.

Spinal gruba ilk girdigim yillarda spinal ameliyatlarin bir
kisminin gereksiz endikasyonlarla yapildigini, ameliyat
kurgusunun iyi yapilmadigini fark ettim. Ozellikle cerrahi
anatomi, biyomekanik, cerrahi teknik konusunda oturumlar
yaptik. Yine o yillarda egitmen sikintist yastyorduk. Sunular
kontrol ediyor bazi diizelmeler yapiyor veya sunu sahibi-
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ni uyartyordum. Bir defasinda bir toplantuda bir arkadasi-
mizin 20 dk ik sunusu icin 130 civarinda slayt oldugunu
fark ettim. Hemen sunu sahibine slaytlarin ¢ok oldugunu
35-40 slayta indirmesini rica ettim. Sunu sahibi 1srarla 20
dk icinde sunabilecegini soyledi. Bu mumkun degil desem-
de 1srarim stirdurdii ve slayt sayisini azaltmadi. O oturumda
ben salon baskaniydim. 20 dk doldugunda sunusunda daha
40 veya 45. slayta sira gelmisti. Ana konuya bile daha gir-
memisti. 25. dk da sunuyu sonlandirdim. Sonraki yillarda
arkadasimiz sunu teknigini gelistirdi. Su an bu arkadasimiz
mukemmel sunu yaptyor. Diger sunu hatast da ayn: yillarda
bir arkadasimiz SSM nin tedavisini sunuyordu. Asag yuka-
11 tum slaytlart coklu seviye anterior korpektomi, allogreft
ve anterior plak ile stabilizasyon yapilan olgular iceriyordu.
Alternatif baska yontemden hi¢ bahsetmemisti. Sunu sonra-
s1 arkadasimiza sunu kurgusunun nasil yapilacagini ve slayt
hazirlama teknigini anlatim. Su an arkadasimiz mukemmel
sunu yapiyor. Su an grubumuzda miikemmel sunu yapan
cok sayida yetismis egitmen arkadasimiz var. Bu arkadasla-
rimizla gurur duyuyorum.

Son yillarda sayica fazla, icerigi dolu, katilimi yiksek, cok

kaliteli toplantilar yapiyoruz. Toplantilara sik sik katilan,
tartisan, distnen yetismis uzman arkadaslarimiz var. Cok
duzgin isler yapiyorlar. Ancak toplantilara katilma geregi
duymayan, genis endikasyonlarla ve etik dist calisan bazi
meslektaslarimiz var. Maalesef bu arkadaslar kazanmak icin
yaptigimiz calismalardan olumlu netice alamadik.

20 yil 6nce odontoid kirgi, asimis adam kirigr ve atlan-
toaksiyel dislokasyonlu olgulara iskelet traksiyonu sonrasi
oksiputtan C5 e kadar posterior fiizyon (siklikla kosta ile),
telleme yaparak ve 3 ay sirt ustil yatirarak tedavi etmeye cali-
siyorduk. Suan geldigimiz noktada anterior odontoid vidast
veya C1-2 enstriimantasyon yaparak 6-8 saatte mobilize edi-
yor ve ertesi gun taburcu edebiliyoruz.

Kurulusumuzun 20. yilina geldigimizde tilkemizde spinal ve
periferik sinir cerrahisini basariyla yapan genc ve dinamik bir
grubumuz var. Emegi gecen herkese sonsuz tesekkurlerimi
sunuyorum.

Nice yillara...
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nce benim spinal cerrahi gurubuna nasil katildigim ile

baslamak gerekir diye dustuntiyorum. Asistanhigimda
ve uzmanhgmin ilk donemlerinde -belki de bolgesel
nedenlerle olacak- cok fazla konjenital orta hat defektli
yeni dogan hasta basvurusu olurdu. Neredeyse her gun bir
veya birkac olgu gorur ve ameliyat ederdik. Sonrast malum;
cilt defektleri, hidrosefali, menenjit ile siiren bir pehlivan
tefrikas1 olurdu. Servisimizde birkac¢ tane cocuk odasi ve
pediatri ile bitmek bilmeyen kavgalar... Ancak yine de
ben bu isi seviyordum. BOS proteini kaca dismeden sant
takilmaz, en iyi sant hangisi, genis cilt defektleri cocugu Barbi
bebek gibi yapmadan nasil kapatilabilir, vs. Derken bolume
bir yaz1 geldi; yeni kurulan pediatrik cerrahi gurubunda
calismak isteyen ogretim tyelerinin isimleri istendi. Benim
ismim gonderilecek diye beklenirken o zamanki bolum
baskani sekretere baska bir abimizin isminin gonderilmesini
-benim yanmimda- soyledi. Demek ki benim bu konu ile
ilgili calismam istenmiyordu! O zamanlarda alt guruplar
icin fazlaca secenek olmadigindan ben de spinal cerrahi
ile ilgilenirim diye dusundim. Daha sonra spinal cerrahi
gurubu kuruldu ve yine isim istendi; bolim baskan1 bolum
sekreterine yine ayni abimizin isminin génderilmesini yine
benim yanimda soyleyince durumu fark ettim. Ama bu sefer
tercihimden vazgecmedim. Hemen her toplantiya katildim;
birkac kisilik olanlar dahil. Bir toplantida Fahir abi ‘sen
bizim her toplantimiza katihyorsun; ama tiyemiz degilsin’
deyince ‘istemiyorsaniz katilmam’ dedim. Giildu ve ‘hayir;
seni uye yapalim’ dedi. Boylece spinal cerrahi yolculugum
basladi.

Olgu sunumu, tartisma vakasi, anatomi, komplikasyon ol-
gusu, ana konu seklinde giden ve yillar stren adi konmamis
bir egitim stirecinden sonra ilk olarak Murat Hancinin bas-
kanliginda yonetim kurulu tyeligi yaptim.

2009 da yapilan secimle de ben gurup baskani oldum. Boy-
lece bitmek bilmeyen telefon trafigi, tartismalar, yolculuklar
basladi.

Baskanligim doneminde gurubun yapisini ve iliskilerini ku-
rumsallastirmaya calisum. Tkinci yonetim kurulu toplanti-
sinda arkadaslarimin da onayiyla net gorev dagihmi ve stan-
dart egitim programi olusturduk. Kongre kitaplarimin edito-
runt yonetim kurulu tiyelerinden olusan editér kurulu ola-
rak degistirdik. Bu énemli bir asamaydi. Cunki bu kitaplarin
hazirlanmasinda hepimizin emegi vardi. Egitim programini
ise AO nun egitim programina esledik. Boylece iki donem

olarak planlanan yaz okullarinda temel egitim tamamlanmis
oluyordu.

Diger taraftan dernegimizle yaptigimiz gortismeler sonucun-
da bilirkisilik, SGK, SUT, bakanlik iliskilerini gurubumuzun
tstlenmesini sagladik. Ancak bu konularda yine de baz
arkadaslarin —hatta spinal cerrahi ile ilgisi olmayan- kendi-
lerine yonetilen bu talepleri dernege ve guruba yoneltme-
diklerini gormek tiztictt bir durum olarak karsimizdadir. Bu
tartismalarin bir tanesi vertebroplasti-kifoplasti konusunda
yasandi; bu islemleri hi¢ yapmadiklarini soyleyen arkadas-
larin bu tekniklerin kullanim kisitlamasinda SGK ya fikir
beyan etmeleri bizi cok tizmistu.

Bir sonraki asama olarak ortopedi iliskileri yer aliyordu.
Uzun ve sancih tartismalar, yonetim kurulu ve genisletilmis
yonetim kurulu toplantilan sonucu iliskileri gelistirmeye
karar verildi. Her iki bolumde birbirine stiphe ve endiseyle
bakiyordu, her iki bolumde de bu iliskini kurulmamasin
isteyenarkadaslardavardi. Sonundabukorkulariastikve TOD
yonetim kurulunda tuzik degisikligi yapilarak donustumli
baskanlik ve esit temsil sartlarini sagladik. Her iki guruptan
da bu gelismeleri saglamak icin fedakarca calisan arkadaslar
oldu. Ancak daha sonra bu gelismeleri ranta donusttirmek
isteyen kisilerin uzlasilmaz tavri ve dernegimize yapilan
tizict saldirilar oldu. Sonucta dernegimizin de istegiyle
TOD yonetim kurulundan (bes nérosirurji temsilcisinden
uct -Alparslan Senel, Sedat Dalbayrak, Ali Arslantas-) istifa
ettik. O donemde benim TOD ikinci baskani oldugumu da
ifade etmek isterim. Umudumuz odur ki, bizim yesertmeye
calisugimiz bu guruplar arasindaki iletisim zaman icerisinde
daha da gelisecektir.

Aslina bakarsaniz benden istenen baskanhik dénemimle
ilgili bir an1 yazmamdi; unutamadigim, hatirlayamadigim ve
unutmak istedigim cok sey var, elbette. Ancak, biliyorum ki
bu yaz1 anidan ¢ok tarihge gibi oldu

Baskanlik donemim oldukca bulanik sularda gecti, ardim-
dan elimden geldigince temiz bir sayfa birakmaya calistim.
Bu donemde benden destegini esirgemeyen aileme, arkadas-
larima bir kez daha tesekkuir ederim.

Benden sonra gelen arkadaslarm bayrag: daha da yukseklere
tasidilar. Ama unutulmamasi gereken nokta, spinal gurupta
calismak onur verici oldugu kadar tahammul ve fedakarlik
da isteyen bir istir.



OMURGALI BIR 20 YILIN OYKUSU

turk Norosirurji Derneginin en 6nemli calisma gruplarn-

dan biri olan Spinal Cerrahi Grubu ile tanismam temel
olarak Istanbul’da GATA da yapilan sempozyum tarzindaki
toplanti ile yani 18 yil oncesine dayanmaktadir. O zaman-
dan bu yana hicbir spinal cerrahi toplantisini kacirmadim ve
bundan dolay1 da meslek hayatimda ¢ok faydasini gordam.
Grubun 12 nolu ayesiyim. Tabii ki katildigim o ilk toplan-
tinin icime isleyecek hizmet sevdasinin bir baslangici oldu-
gunu da actkeast gorememistim. 2001 yilinda Kapadokya'da
yapilan sempozyum da olgu sunumu sonrasi Selcuk abi ve
Fahir Abi'ye “ Eskisehir'de de boyle bir toplantiyr dtzenle-
mek istedigimi ve bir firsat verilirse elimden geleni yapa-
bilecegimi” bildirdim. 2002 yilinda Sempozyum, Yonetim
kurulunun teveccithu ile Eskisehir'de duzenlendi ve tg yil-
dizli oteller ve ogretmenevi dahil 5 ayr tesiste konaklamal
olarak (katihmcilar otobuslerle tasmarak) 275 katilimla (o
zamana kadar ki en buytk katilimdi) gerceklesti. Organi-
zasyon firmasi olarak Esref hoca’ nin onderliginde ben, bir
uzman ve U¢ asistan vardi. Son 2 haftada 3 kilo verdigimi
cok iyi hatirlarim. 2004 -2006 yillarinda Turk Norosirtrji
Dernegi Yonetim Kurulunda bulundum. Cok hareketli,
sabahin yedisinde baskandan gelen taciz telefonlan ile 2
yilda sanirim 28 yonetim kurulu toplantist yaparak oldukea
yorucu ama ¢ok iyi pismemi saglayan gtinler gecirdim. Gece
biten toplantilarin ardindan bir gece Eskisehir'e donerken
Sivrihisar'da petrolde uyumak zorunda kaldigim (yarim saat
kestireyim deyip yorgunlukla 6 saat uyudugum) daha dun
gibi.
2007-2009 doneminde Kemal Kog baskanhgindaki yonetim
kurulunda 2. Baskan, 2009-2011 déneminde Alparslan Se-
nel doneminde yonetim kurulu tyesi olarak calistim. Her
iki baskanda toplanti organizasyonlar yetkisini bana vere-
rek onurlandirdilar. Bu 4 yillik déonem benim dernekgilik
anlaminda ciddi katkilar saglayan donemlerdi. 2011-2013
doéneminde bu guzide gruba yonetim kurulu baskan: olarak
hizmet etmek onuruna sahip oldum. Dr. Sedat Dalbayrak,
Dr. Serkan Simsek, Dr. Sedat Cagli, Dr. Cumhur Kilinger ile
calisma sansini yakaladim.

Mevcut donemde 2 ileri kurs (izmir), 2 sempozyum, 3 lokal
toplanti (Mersin, Istanbul, Bursa), 2 yaz okulu (Konya, Mer-
sin) toplantilan gerceklestirildi. Bir ¢cok gtizel anilar olustu.
Manisa’daki Comezspor-Kadayifspor futbol magi (hocalar
kursiyerler arasi), gala yemegindeki mehteran takiminin
gosterisi, Konyadaki kasik ekibinin gosterisi, Mersin’deki ti¢
metre uzunlugundaki kebap v.s aklimda kalan hos anilardz.

Bu yemek ve toplantilarda hep aile olmanin bilincini yasadik
ve yasattik. Ozellikle yaz okullarinda esler tamisti cocuklar
kaynasti. Bu nedenle yaz okullarini bagslatan Sait Naderi'ye
tesekkur ediyorum.

Bazi ilkler bu donemde yasandi. Bunlardan bazilar:

(ILKLER)

1. Turkiye’den benim bildigim ilk Ingilizce spinal cerrahi
kitab1 olan “Principles of spinal surgery” ve Turkeesi bu
donemim en énemli eserlerdendir. Bu eser olusturulur-
ken yaklasik 100 yazar gorev almistir. Kitabin hazirlan-
masinda gzellikle Sedat Dalbayrak'in muthis o6zverisi
takdire sayandir.

2. Mevcut donemde yonetim kurulu tiyelerinin sempoz-

yum hari¢ lokal toplanti ve ulusal kongrelerde gorev

almamasi bizim donemimizdeki ilklerden biridir.

Biiltene EISSN numarasi alinmas,

Hasta bilgilendirme formlarinin gtincellenmesi,

[lk spinal e-book ¢ikartilmasi,

Spinal cerrahi konulu ilk yurt dist arastirma ve destek

programi olusturulmasi,

[lk spinal cerrahi konulu bilimsel arastirma odulu

En iyi spinal cerrahi bildiri odalu,

Spinal cerrahi konulu arastirma ve destek programu,

O Yeni Komiteler kurulmasi: Spinal cerrahi grubunun ilk
Egitim ve Etik Komitesi, Saglk Bakanhg, SGK iliskileri
Komitesi, Cok merkezli calismaKomitesi, Skor Skala
Komitesi

11. Konya Spinal Gunlerinin baslatilmast

O Wi g

Mevcut dénemde otuzun tizerinde yeni konusmaci ve kitap
bolumu yazarl camiamiza katilmistir.

Buttin bu etkinlikler basta Dr. Sedat Dalbayrak olmak tizere
yonetim kurulumuzdaki bulunan arkadaslarin ve toplantila-
ra destek veren katilimci ve hocalarin eseri olmustur.

Bizimki bir bayrak yarisi idi. Benden 6nce baskanlk eden
Mehmet Abi (Zileli), Fahir Abi (Ozer), Selcuk Abi (Palaog-
lu), Murat, Sait, Kemal ve Alpaslan hepimiz birer arkadas
ve abi-kardes olduk ve birbirimize hep boyle hitap ettik.
Benden sonra baskan olan Sedat ta caliskanligl ve ozverili
calismalar ile grubu aldi buyutti daha da yuceltti. Bundan
sonraki yonetici arkadas ve kardeslerimin de citay1 daha da
yukari cekeceklerine dair gtivenim sonsuzdur

Hep birlikte daha iyiye daha guzele....
Ulasmak dilegiyle.



tarihce

Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Ogretim ve Egitim Grubu
Kronolojik Tarihcesi

Kurulus Tarihi: 02.12.1995

1995 yilinda Dr. Zileli ve Dr. Ozer'in Spinal Cerrahi Grubu
kurulmasina iliskin basvurusu Turk Norosirurji Dernegi
tarafindan kabul géormus ve TND Spinal Grubu kurulmasi
konusunda Dr. Zileli ve Dr. Ozer gorevlendirilmislerdir.
02.12.1995 tarihinde Istanbul Harbiye'de ilk toplant
gercekleserek TND Spinal Grubu ilk yonetim kurulu resmen
calismalarini baslatmistir. Bu toplantida Spinal

Grup kurulus amact asagidaki gibi  belirtilmistir:
“Grubun amaci norolojik cerrahlarn spinal cerrahi ve
periferik sinir cerrahisi konusundaki egitimini ve bilgi-

lendirilmesini saglamak, klinik, anatomik ve deneysel
calismalarini, cok merkezli arastirmalarnim koordine et-
mek ve desteklemektir. Spinal cerrahi ve periferik sinir
cerrahisinin ulusal ve uluslararast gelisimini yakindan
izleyerek yontem ve politikalar tretmek, ulusal ve ulus-
lararas1 ilgili kuruluslarla iligkilerini ~duzenlemektir.”
Grubun ismi zamanla gortlen luzum Uzerine degistirilmis,
basta Spinal Grup olan isim, daha sonra Spinal Cerrahi Gru-
bu, Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu, ve son olarak
da Spinal ve Periferik Sinir Cerrrahisi Ogretim ve Egitim
Grubu olarak degismistir. Zamanla kayitlarda yeniden
yapilanmaya gidildigi icin uyelikler yeniden yapilmistir.

Kurucu Uyeler

* Dr. Ahmet Erdogan * Dr. Mehmet Zileli * Dr. Erdal Coskun

* Dr. Altay Beduk * Dr. Yusuf Cakir * Dr. Cem Acikbas

* Dr. Mehmet Daneyemez * Dr. Ismail Akkol ¢ Dr. Osman Acar

* Dr. Sukri Caglar ¢ Dr. Hamit Feran * Dr. Sabahattin Cobanoglu
¢ Dr. Necmettin Pamir * Dr. Kaya Aksoy * Dr. Alpaslan Kulah

* Dr. Fahir Ozer * Dr. Muammer Doygun * Dr. Erhan Cosan

* Dr. Yunus Aydin * Dr. Ahmet Selcuklu * Dr. Konuralp ilbay

* Dr. Nusret Demircan * Dr. Hidayet Akdemir * Dr. Abdulvahap Gok
¢ Dr. Nezih Ozkan e Dr. Kemal Ko¢ ¢ Dr. Umit Ozkan

* Dr. Memet Ozek * Dr. Ali Kurtsoy * Dr. Murat Goksel

* Dr. Murat Hanc * Dr. Ismail Hakki Aydin * Dr. Kamil Sucu

* Dr. Erhan Emel * Dr. Erhan Take e Dr. Ali Kurt

* Dr. Selim Hacisalihoglu * Dr. Cetin Refik Kayaoglu * Dr. Sait Naderi

* Dr. Umit Kepoglu * Dr. Arif Onder

* Dr. Cem Orhon * Dr. Tuncer Suzer
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1. Dénem (1995-1997)
Dr. Mehmet Zileli (Baskan)
Dr. Fahir Ozer

Dr. Nusret Demircan

Dr. Murat Hanai

Dr. Umit Kepoglu

2. Donem (1997-1999)
Dr. Mehmet Zileli (Baskan)
Dr. Selcuk Palaoglu

Dr. Nusret Demircan

Dr. Umit Kepoglu

Dr. Kaya Kilic

3. Dénem (1999-2001)
Dr. Fahir Ozer (Baskan)
Dr. Selcuk Palaoglu

Dr. Murat Hana

Dr. Sait Naderi

Dr. Cem Acikbas

4. Dénem (2001-2003)

Dr. Selcuk Palaoglu (Baskan)
Dr. Sait Naderi

Dr. Kemal Kocg

Dr. Sukrt Caglar

Dr. Sedat Dalbayrak

Bugiine Kadar Yapilmis Olan Bilimsel Toplantilar

Sempozyumlar
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5. Donem (2003-2005)
Dr. Sait Naderi (Baskan)
Dr. Murat Hana

Dr. Kemal Ko¢

Dr. Serdar Ozgen

Dr. Erkan Kaptanoglu

6. Donem (2005-2007)
Dr. Murat Hanc1 (Baskan)
Dr. R. Kemal Koc¢

Dr. Erkan Kaptanoglu
Dr. Alparslan Senel

Dr. Sedat Cagl

7. Dénem (2007-2009)

Dr. R. Kemal Koc¢ (Baskan)
Dr. Ali Arslantas (2. Baskan)
Dr. Stleyman Cayh (Sekreter)
Dr. Sedat Dalbayrak

Dr. Erkan Kaptanoglu

8. Dénem (2009-2011)

Dr. Alpaslan Senel (Baskan)
Dr. Sileyman Cayl (2.Baskan)
Dr. Sedat Dalbayrak (Sekreter)
Dr. Ciuneyt Temiz

Dr. Ali Arslantas

9. Dénem (2011-2013)

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Ali Arslantas (Baskan)

Sedat Dalbayrak (2. Baskan)
Serkan Simsek (Sekreter)
Sedat Cagh

Cumbhur Kilincer

. Donem (2013-2015)

. Sedat Dalbayrak (Baskan)

. Erkan Kaptanoglu (2. Baskan)
. Serkan Simsek (Sekreter)

. Ozkan Ates

. Ali Dalgic

Servikal spinal travmalar, 21 Aralik 1997, Ege Universitesi, lzmir

Torakolomber travmalar, 17 Ekim 1998, GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi, Istanbul

Omurga tumorleri, 16 Ekim 1999, Ankara

Lomber disk hastaligi, 6-7 Ekim 2000, Antalya
Spinal enfeksiyonlar, 5,6 Ekim 2001, Nevsehir

Spinal fizyon, 3-6 Ekim 2002, Eskisehir

Spinal cerrahinin komplikasyonlari, 9-12 Ekim 2003, Bodrum

Spinal enstrimantasyon, 7-10 Ekim 2004, Antalya
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Omurga cerrahisinde giincel yaklasimlar, 29 Eylul-2 Ekim 2005, Cesme, Izmir
Spinal ve periferik sinir yaralanmalari, 2-5 Kasim 2006, Antalya

Omurga ve Omurilik Tumorleri, 18-21 Ekim 2007, Antalya

Lomber Dejeneratif Disk Hastalig1, 9-12 Ekim 2008, Antalya

Servikal Dejeneratif Disk Hastalig1, 8-11 Ekim 2009, Nevsehir

Omurga Cerrahisinde Komplikasyon ve Revizyon, 28-31 Ekim 2010, Antalya
Omurga Travmalarinda Tedavi Prensipleri, 9-12 Ekim 2011, Dalaman, Mugla
Minimal Invaziv Omurga Cerrahisi “Gtincel yaklasimlar”, 11-14 Ekim 2012, Cesme, Izmir
Spinal Cerrahide Olgu Coztimlemeleri, 26-29 Eylul 2013, Cesme lzmir
Omurga omurilik timorleri, 25-28 Eylul 2014, Cesme

Spinal cerrahi hemsireligi sempozyumu. 27-28 Eylil 2014. Cesme, Izmir
Spinal deformiteler, 29 Ekim-1 Kasim 2015, Antalya

Spinal Cerrahi Temel Egitim Kurslar

Spinal Cerrahi Temel Bilimler Yaz Okulu. 7-10 Temmuz 2005, Giimuldur, Izmir
Spinal Cerrahi Yaz Okulu. 29 Haziran-2 Temmuz 2006, Abant, Bolu
Spinal Cerrahi Yaz Okulu. 28 Haziran- 1 Temmuz 2007, Samsun
Spinal Cerrahi Yaz Okulu. 26-29 Haziran 2008, Pamukkale, Denizli
Spinal Cerrahi Yaz Okulu, Haziran 25-28 haziran 2009, Canakkale
Spinal Cerrahi Yaz Okulu, 1-4 Temmuz 2010, Eskisehir

Spinal Cerrahi Yaz Okulu, 3-6 Temmuz 2011, Sapanca, Sakarya

Spinal Cerrahi Yaz Okulu, 28 Haziran- 1 Temmuz 2012, Konya

Spinal Cerrahi Yaz Okulu, 27-30 Haziran 2013, Manisa

Spinal Cerrahi Temel Egitim Programi, 26-29 Haziran 2014, Gaziantep
Spinal Cerrahi Temel Egitim Programi, 28-31 Mayis 2015, Trabzon

Ileri Spinal Cerrahi Kurs

8. Spinal cerrahi kursu “ileri kurs”, Izmir, 21-23 Kasim 2008

Dr. Mehmet Zileli lleri spinal cerrahi kursu. 9. Kurs, lzmir, 20-22 Kasim 2009

Dr. Mehmet Zileli lleri spinal cerrahi kursu. 10. Kurs, lzmir, 3-5 Aralik 2010

Dr. Mehmet Zileli leri spinal cerrahi kursu. 11. Kurs, Izmir, 23-25 Aralik 2011

Dr. Mehmet Zileli Ileri spinal cerrahi kursu. 12. Kurs, Izmir, 30 Kasim- 2 Araltk 2012
Dr. Mehmet Zileli leri spinal cerrahi kursu. 13. Kurs, Izmir, 22-24 Kasim 2013

Dr. Mehmet Zileli Ileri spinal cerrahi kursu. 14. Kurs, Izmir, 4-7 Aralik 2014

Dr. Mehmet Zileli Ileri spinal cerrahi kursu. 15. Kurs, lzmir, 4-6 Aralik 2015

Yerel Toplantilar
2004
Minimal Invaziv Disk Cerrahisi, 23 Aralik 2003, Istanbul

Spinal travmalar. Celal Bayar Universitesi Stileyman Demirel Kultir Merkezi, Manisa, 28 Subat 2004
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Disk cerrahisinde yeni ufuklar. 17 Nisan 2004. Samsun Ondokuz May1s Universitesi.
Torakolomber travmalar. 12 Haziran 2004. Inonu Universitesi, Malatya
Lomber dejeneratif disk hastalig1, 11 Temmuz 2004. Amerikan hastanesi

Spinal agrida perkutan yontemler. 11 Aralik 2004. Cerrahpasa Tip Fakiltesi Oditoryumu, Istanbul

2005

Omurilik yaralanmalar1. 6 Mart 2005. Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi, [zmir,
Periferik sinir. 29 Nisan 2005. Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi, Ankara

Tuzak noropatiler. 3 Aralik 2005, Dicle Universitesi Tip Fakultesi, Diyarbakir

2006
Intradural spinal cerrahi. 18 Mart 2006. Selcuk Universitesi Tip Fakultesi — Konya,

Spinal ve periferik sinir yaralanmalar1. 2-5 Kasim 2006, Dedeman Hotel, Antalya

2007

Spinal timorler. 18-21 Ekim 2007. Dedeman Antalya

Spinal enfeksiyonlar. 10 Mart 2007. Atatirk Universitesi Tip Fakultesi
Servikal spondilotik miyelopati. 15 Aralik 2007. Gaziantep

2008
Servikal Disk Hernileri. 1 Mart 2008, Bursa
Servikal travmalar. 20 Aralik 2008. Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi, Adana

2009
Torakolomber travmalar. 7 Mart 2009. Afyon Karahisar
Metastatik Omurga Ttmorleri. 19 Aralik. 2009, Aydin

2010
Lomber Dar Kanal. 06 Mart 2010. Trabzon
Chiari Malformasyonu ve Syringomyeli. 25 Aralik 2010, Hatay

2011
Spondilolistezis. 09 Nisan 2011. Ordu

2012
Fuzyon sonrast sorunlar. 19 Mayis 2012, Mersin

Servikal travmalar. 22 Aralik 2012, Medeniyet Universitesi, Istanbul

2013
Lomber disk hernisi. 25 Mayis 2013, Uludag Universitesi, Bursa

2014

Dejeneratif lomber omurga hastaliklarmda minimal invaziv yaklasimlar. 19 Nisan 2014
Dejeneratif servikal hastaliklar. 24 Mays 2014. Edirne

Servikal spondilotik miyelopatiye posterior yaklasimlar. 20 Haziran 2014. Adana
Egiticilerin egitimi. 26 Haziran 2014. Gaziantep
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Spinal denge ve eriskin deformitesi, 25 Eylill 2014. Cesme, zmir
Tibbi firma ¢ahsanlar spinal cerrahi egitim kursu. 25 Eylul 2014. Cesme, Izmir

Spinal cerrahi ve enstrimantasyon hemsireligi kursu. 26 Eylul 2014. Cesme, Izmir

2015

Omurga ve omurilik cerrahisinde intraoperatif noromonitorleme (IONM). 21 Mart 2015. Ankara
Sagittal balans master kursu, 29 Ekim 2015, Antalya

Tibbi firma ¢ahsanlar spinal cerrahi egitim kursu. 29 Ekim 2015, Antalya

Spinal enstriumantasyon teknikleri & maket uygulamal kurs

Spinal enstrimantasyon uygulamal kursu, 21 Aralik 1997, Ege Tip Norosirtrji

Spinal enstriimantasyon uygulamal kursu, 17 Ekim 1998, Haydarpasa GATA, Istanbul
Spinal enstriimantasyon uygulamal kursu, 25 Kasim 2000, Ege Tip Norosirtirji

Spinal enstriimantasyon uygulamali kursu, 3 Kasim 2001, Ege Tip Norosirtirji

Spinal enstrimantasyon uygulamali kursu, 25 Ekim 2002, Izmir

Spinal enstriimantasyon uygulamali kursu, 6-7 Ekim 2006, [zmir

Spinal enstrimantasyon kursu, Yaz Okulu 2 kurs icinde, 26-28 Haziran 2009, Canakkale
Spinal enstrimantasyon kursu, Yaz Okulu 2 kurs icinde, 4-5 Temmuz 2011, Sapanca
Spinal enstrimantasyon kursu, Yaz Okulu 2.kurs icinde, 30 Haziran 2013, Manisa
Spinal posterior enstriimantasyon kursu 4-7 Eylill 2014, Yakin Dogu Universitesi, Girne, Kibris

Spinal enstrumantasyon teknikleri kursu, 19-20 Eylil 2015. Marmara Universitesi Norolojik Bilimler Enstitist, Istanbul

Kadavra kurslar

Kranyovertebral bileskenin anatomisi ve cerrahi teknikler. Birlesik kadavra kursu. 30 - 31 Mayis 2014, Marmara Universitesi, Istanbul
Spinal turlama teknikleri, 28 Haziran 2014. Gaziantep

Spinal turlama teknikleri, 5 Eylill 2014. Yakin Dogu Universitesi, Girne, Kibris

Alt servikal bolgede cerrahi teknikler ve enstriimantasyon. 21 Kasim 2015, Bahcesehir Universitesi Tip Fakultesi

Canli Ameliyat Kurslar

Disk Hernilerine spinal endoskopik yaklasim 23-24 Eylil 2013, Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanest,
Lomber Minimal Invaziv Cerrahi Kursu. 7 Subat 2014. Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Lomber bolgede girisimsel agri uygulamalar1. 29 Mart 2014. Ege Universitesi Tip Fakultesi

Endoskopik diskektomi (transforaminal yaklasim) . 16 Ekim 2014, Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi

Lomber Minimal Invaziv Cerrahi Kursu. 6 Subat 2015. Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi
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raporu

2015 YILI
FAALIYET RAPORU

Spinal Cerrahinin iilkemizde ve diinyada gelisimi ile paralel olarak gtincel konulara yer verilmeye calisildi. 2015 yilinda;

29

“minimal invaziv spinal cerrahi”, “spinal cerrahide hekim-hasta giivenligi & intraoperatif norofizyolojik izlem™ ve
“spinal deformiteler” konularina ¢ncelik verildi. Canl ameliyat uygulamali kurslara ve kadavra kurslarina bu yil da
devam edildi.

2015 yili icinde sempozyum, kurs, panel vb olmak tizere 9 adet egitim ve ogretim aktivitesi diizenlendi. 6 ilde yapilan
duzenli lokal toplantilarimiz devam etmektedir.

Bir yili agkin bir stire ayrintili olarak calisilarak grubumuzun yonergesi gtincellendi. Dernegimiz Yonetim Kuruluna 7
Subat 2015 tarihinde sunularak onay: alind.

Grubumuz giderek genislemektedir. 300 tiyeyi astik. Artik oldukea genis bir aileyiz.
Web sitemiz (www.spinetr.com, www.spinetr.org) aktif olarak gtincellenmektedir.

Grup ici iletisim mail grubu (spineturk@googlegroups.com) duizenli olarak calismaktadir.

Dernegimizden yonlendirilen, kurumlar aras: yazismalara zamaninda yanit verildi ve toplantilarda aktif gorev alindu.

“Spinal Deformiteler Sempozyumu” icinde 30 Ekim 2015 tarihinde yapilacak genel kurulumuz ve yoénetim kurulu
secimleri ile gorevimiz sona erecektir.

Yonetime secilen her arkadasimin, aldigr bayrag: daha yukarilara cikarmak icin elinden geleni yapacag) inancindayim.
Yeni yonetime basarilar dilerim

Saygilarimla

Dr. Sedat DALBAYRAK
TNDer SPSCG Yonetim Kurulu Baskam
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2015 yilinda, TNDer Yurtdist Ozel Konular Bursu programi kapsaminda “Periferik sinir ve brakial pleksus
cerrahisi” konusunda burs verildi.

Sinir Cerrahisinde bilimsel arastirmay1 tesvik odula”, bu
yildan itibaren Grubumuzun tyesi, degerli meslektasimiz
ve bilim adam1 Prof. Dr. Hakan Caner’in anisini yasatmak
amactyla “Dr. Hakan Caner Bilimsel Arastirma Oduali”
olarak duzenlenecektir.

2 Grubumuzun bunyesinde verdigimiz “Spinal ve Periferik

kapsaminda, bu yildan itibaren Sempozyumlarimizda bildiri kabul edilmeye baslanmistir. Spinal ve periferik sinir
cerrahi konusunda yapilmis calismalar degerlendirmeye alindi.

3 “Spinal cerrahi en iyi bildiri odulleri” program:

Yaymlar.

1 Multidisipliner olarak gerceklestirdigimiz “Omurga ve

Omurilik Cerrrahisinde Intraoperatif Noromonitorleme”
panelimizin konusu ile ilgili katthmeilara dagittigimiz bir kitapla
yayinlarimiza bir yenisini ekledik.

olarak hazirlamis oldugumuz kitapla, yerli kaynak eksikligi
olan deformite konusunda yararh olabilecek basili bir kaynak
yaratmaya calistik. 118 yazarh kitabimizda, gecen yil oldugu
gibi genc arkadaslarimiza gene olanak tamidik. Ortopedik
omurga cerrahisinin tilkemizdeki degerli isimleri ile Lawrence
Lenke ve Frank Schwab gibi spinal deformitenin dtnyada
onemli iki ismi kitabimiza katkida bulundu.

2 “Spinal Deformiteler” konulu sempozyumumuza baglantul

konularin ayrinul islendigi gozden gecirme formatinda
cikarilmaya devam edildi. Geng meslektaslarimiza gorev
vermeye ve onlari tesvik etmeye 6zen gosteriyoruz.

3 Bultenlerimiz, meslektaslarimizin ilgisini cekecek gtincel
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DT ETA Lomber minimal invaziv cerrahi kursu  Canli Ameliyat /
Uygulama Kurs

Omurga ve omurilik cerrahisinde Bolgesel
Intraoperatif Néromonitérleme (IONM) Toplant:

PTET8 7T, 1) SPSCG Temel Egitim Programi (STEP)  Temel Kurs
5. Modiil 2.modil

' 19-20 154 U018 Spinal enstrimantasyon kursu Uygulamal

Kurs
»2: B0 51BN Sagittal Balans Pre-meeting
master kurs
Tibbi firma ¢alisanlar kursu Spinal cerrahi
egitim kursu
p4° B 5 <L Spinal deformiteler Sempozyum

»3 5 LB Alt servikal bolgede cerrahi teknikler ~ Kadavra Kursu
ve enstrimantasyon

CEW U Dr. Mehmet Zileli spinal cerrahi kursu  ileri kurs

tarihinde Istanbul Umraniye Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde canh ameliyat
uygulamali “Lomber Minimal Invaziv Cerrahi Kursu” ile devam edildi.
Moderatorlugunt Prof. Dr. Sait Naderi’nin yaptigi kursumuz 128 katihmet ile
buyuk ilgi gordu.

1 Canli ameliyatlarla cerrahi tekniklerin anlatildig: toplantilara, 6 Subat 2015

Tarih | Toplant: Tiir Tarih

Ankara

Trabzon

Istanbul

Antalya

Antalya

Antalya

Wt vr P S
Oogrtam w §jitim Loubee

LOMBER MINIMAL INVAZIV
CERRANHI KURSU




2015 yili bolgesel toplantimiz, 21 Mart 2015 tarihinde Ankara’da yapild.
“Omurga ve Omurilik Cerrrahisinde Intraoperatif Néoromonitorleme”
konulu multidisipliner olarak dtizenlenen toplantimizda 104 katihmci
mevcuttu. Cok yararh bir toplanti oldu, Toplantinin ardindan intraoperatif
norofizyolojik izlem egitimi ile ilgili ortak ¢calismalar yapilmasi
kararlastirildi.
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SPSCG Temel Egitim Programi (STEP), 5.Donem 2.Kurs, 28-31 Mayis 2014 tarihinde Trabzon’da
3 yapildi. 72 kursiyer, 37 egitmen ile masa basi birebir egitim ve olgu ¢coztimlemeleri ile interaktif olarak
gerceklestirildi.

40
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‘fSpinal Enstramantasyon Teknikleri Kursu” 19 — 20 Eylul 2015 tarihlerinde WA el E
[stanbul Marmara Universitesi Norolojik Bilimler Enstittisunde yapildr. | ==+ Tekniklerl Kura
Kursumuz Enstitinun ve Vakif Baskani Prof. Dr. Erkan Kaptanoglunun @ & i*
katkalar1 ile ticretsiz olarak yapildi ve 67 kursiyer katildi. Anterior ve posterior P ‘C‘l
enstriimantasyon teknikleri énce teorik olarak anlatildi, sonra maket tizerinde l-{}ﬁ:
pratik uygulamali olarak pekistirildi. ';< rz‘ ; 4{
bl
“ R

2015 yih “Spinal Deformiteler” Sy, | i &i
Sempozyumu, 29 Ekim — 1 Kasim §: E :‘:’HRIKJ:SESE' ng:m?:R::E
2015 tarihleri arasinda Antalya’da Vi S plely

lacakur. Bu yil
yaptiaca o « vy da Sempozyum Spinal Deformiteler Sempozyumu
oncesi kurs “Sagittal Balans Master 29 Ekim - 1 Kasim 2015, Kervansaray Kongre Merkezi, ANTALYA

Kursu ” yapilmasi planland.
- | q » Firma Calsanlan Kursu

) &
+ Pre-meeting kurs

- Sagittal baluns

» Spinal Deformiteler Sempozyumu

D, Haodoun Caner )
Billmsel Arastirmn OdAOld Vil Bidintlert” Oala
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teknikler ve enstritmantasyon” konulu kadavra kursu duzenlenecektir.

6 21 Kasim 2015 tarihinde, Istanbul’'da “alt servikal bolgede cerrahi

Bahcesehir Universitesi Tip Fakultesi ile birlikte yapilacak kursun
moderatorleri Do¢.Dr. Ali Dalgic ve Prof.Dr. Deniz Konya olacaklardir.

. ;

Turk NScoyirind Darmafl
T e Perfuria b Carvatvn

Ot Mahmet Zilell
lleri Spinal Cerrahl Koy

"5 Rwns™
15.dénem Dr. Mehmet Zileli Spinal Cerrahi
f Ileri kursu, 4-6 Aralik 2015 tarihinde, Izmir'de
> yapilacaktir.

Swnnotel Grand Ues - lome

(> } TURK NOROSIRURN DEANEG
1 T‘ R e B T
[T

Grubumuz kapsaminda 6 [ Istanbul Spinal Toplantilan
ilimizde dtizenli toplantilar l_\T 3018 - 2016
devam etmektedir. Lokal

toplantilarimiz, mesleksel
egitim ve tartisma
olanaklar1 tanimasinin yani
sira meslektaslarimizin

‘/':') TURK NOROSIRUAS DERNEG]

by o o Y St s
FLS
i "l KADAVRA KURSU
ALY

ALY SENVINAL BOLORDE
CERRAN] TEXNINLER so ENSTRUMANTASTON

71 Kamm JOIS

Betqeaebs Catvvrninois Tip Fabalions
Hadiey INTARMS

birbirleri ile iletisimi
ve sorunlarin paylasimi

yonunden de onemli bir
sosyal etkinlik olmaktadir. TURK NOROSIRURJI DERNEGI

Spinal we Perifertk Sialr Carrabist Grubo

S
v}
¥ ey e AR
TURK NOROSIRURJI DERNEGI

Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisl Grubu

TURK NOROSIRURJI DERNEGI

Spinal ve Perderik Sinir Cerrahisi Grubu

CUKUROVA SPINAL GUNLERI

iZMIR SPINAL CERRAHI GUNLERI KONYA SPINAL GUNLERI
Py S
W) 17§
vy Lt

TURK NOROSIRURJI DERNEGI

Spinal ve Periferik Sinit Cerrahisl Grubu

AKDENIZ SPINAL GUNLERI
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taaliyet 1 1
raporu

2014 YILI
FAALIYET RAPORU

Yonetim Kurulumuz, 27.09.2013 tarihinde 111 tyenin katihmu ile yapilan genel kurulda yonetim kurulu secimi ile
goreve baslad.

Egitim ve Ogretim grubu olarak faaliyetlerimizde, Spinal Cerrahinin diinyadaki gelisimi ile paralel olarak gtincel
konulara yer verilmeye calisildi. 2014 yilinda; “minimal invaziv spinal cerrahi”, “dejeneratif omurga cerrahisi” ve
“omurga ve omurilik ttmor cerrahisi” konularna oncelik verildi. Canli ameliyat uygulamali kurslar ve kadavra kurslar
ile ilklere imza auldi. ISMISS Turk, Cerrahi Noroanatomi Egitim ve Ogretim Grubu ile ortak toplantilar dizenlendi.

2014 IBNC (Term I, Course III: Spine & Peripheral Nerve Surgery) icinde aktif gorev alind.

2014 yili icinde sempozyum, kurs, panel vb olmak tizere 17 egitim ve 6gretim aktivitesi dtuzenlendi. 6 ilde yapilan
duzenli lokal toplantilar buna eklenirse, yogun bir yili geride biraktigimiz anlasilir.

Grubumuz giderek genislemektedir. Uyelik talepleri degerlendirmekte, tesvik edilmektedir. Son olarak 31.12.2014
tarihi itibar ile 240 tiyemiz mevcuttur.

Web sitemiz ( www.spinetr.com, www.spinetr.org ) aktif olarak gtincellenmektedir.
Grup ici iletisim mail grubu (spineturk@googlegroups.com) duzenli olarak ¢alismaktadir.

Dernegimizden yonlendirilen, kurumlar arasi yazismalara zamaninda yanit verildi ve toplantilarda aktif gorev alindu.
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Burs ve Oduller

2014 yihnda, TNDer Yurtdist Ozel Konular Bursu programi kapsaminda
“Spinal Deformite Cerrahisi” konusunda burs verildi.

B~ W e e
. m.nﬂ:‘:‘ -3 hmhlb:u:_
[k kez 2013 yilinda uygulanan, “Spinal cerrahi konulu bilimsel arastirma S b S
ve tesvik odula” kapsaminda 2014 yilinda da basvurular degerlendirilerek; E:‘_":__:“:"—-'-l'_" e
ilk uc dereceye giren calismalara odulleri Sempozyum gala gecesinde
verildi.

odulleri” programi kapsaminda Tirk Norosirtrji Dernegi Kongresinde
kabul edilmis ancak dereceye girememis, spinal ve periferik sinir cerrahi
konusunda yapilmis cahsmalar degerlendirmeye alindi. i1k 10 siray1 alan
bildiriler Sempozyumda sunuldu ve tartisildi. Oylama ile ilk t¢ dereceye
giren calismalara odulleri Sempozyum gala gecesinde verildi.

3 2014 yihinda, ilk kez 2013 yilinda uygulanan, “Spinal cerrahi en iyi bildiri

Yayinlar

olanak saglayarak, sempozyum konumuz ile ilgili kitap
hazirladik. 520 sayfa, 45’1 gen¢ 60 yazardan olusan, “Omurga
ve Omurilik Tumorleri” kitabimizi, sempozyumda katilimcilara
dagittik.

1 Akademik yolda ilerlemeyi hedeflemis, gen¢ meslektaslarimiza

.-'-I_':.=." S
N
Rl
ve Ingilizce olarak hazirlanan “Temel Spinal Cerrahi” &
“Principles of Spine Surgery” kitaplari, tamamlanarak baskiya

ik _.. L verildi.

2 Spinal Cerrahide temel egitime esas olusturacak sekilde Turkce

Bultenlerimiz dontisumlii olarak, meslektaglarimizin ilgisini
cekecek guncel konularin ayrintli islendigi gozden gecirme
formatinda cikarilmaya devam edildi. Geng meslektaslarimiza
gorev vermeye ve onlari tesvik etmeye 6zen gosteriyoruz.




Toplantilar

Tarih

07 Subat

14-18 Mart

24 Mayis

30 -31 Mayis

28 Haziran

26-29 Haziran

5 Eylil

5-6 Eyliil

25 Eyliil

25 Eyliil

26 Eyliil

27-28 Eyliil

25-28 Eyliil

4-7 Aralik

IBNC Term I. Course lll: Spine&Peripheral

Nerve

Lomber Bélgede Girisimsel Agri
Uygulamalari

Dejeneratif Lomber Omurga
Hastaliklarinda Minimal invaziv
Yaklasimlar Toplantisi

Dejeneratif Servikal Hastaliklar

Kranyovertebral Bilegkenin

Noroanatomisi ve Cerrahi Teknikler

“Birlesik Kadavra Kursu”

Egiticilerin Egitimi Kursu

Spinal Turlama Teknikleri

Spinal Cerrahi Egitim Programi (SCEP)

5. Moddl I. Modiil

Spinal Turlama Teknikleri

Spinal Posterior Enstrimantasyon

Teknikleri Kursu

Spinal Denge ve Eriskin Deformitesi

Tibbi Firma Calisanlari Spinal Cerrahi

Egitim Kursu

Spinal Cerrahi ve Enstriimantasyon

Hemsireligi Kursu

Spinal Cerrahi Hemsireligi Sempozyumu

Omurga ve Omurilik Timérleri

Dr. Mehmet Zileli Spinal Cerrahi Kursu

Canli Ameliyat/Uygulamali Kurs

IBNC Kursu/Ortak Kurs

Canl Ameliyat/Uygulamal Kurs

ISMISS-Turk ile Ortak
Sempozyum

Bdlgesel Toplant

Noroanatomi Grubu ile
Ortak Kadavra Kursu

Egitmen Kursu

Uygulamali Kurs

Temel Kurs

Uygulamali Kurs

Teorik /Pratik Uygulamali Kurs
Pre-Meeting Kurs

Egitim Kursu

Noérosirlrji Hemsireligi Dernegi
ile Ortak Kurs

NHD ile Ortak Sempozyum

Sempozyum

ileri Kurs
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Toplanti Adi Toplanti Tlri

Lomber Minimal invaiv Cerrahi Kursu

Umraniye/istanbul
Belek/Antalya

izmir

Atasehir/istanbul

Edirne

Maltepe/istanbul

Gaziantep

Gaziantep

Gaziantep

Girne/KKTC
Girne/KKTC
Cesme/izmir
GCesme/izmir
Cesme/izmir
Cesme/izmir
Cesme/izmir

izmir
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7 Subat 2014 tarihinde Istanbul Umraniye Egitim ve Arasurma Hastanesi’'nde canl ameliyat uygulamah
“Lomber Minimal Invaziv Cerrahi Kursu” yapildi. Moderatorlugunu Prof. Dr. Sait Naderi’nin yapug
toplantimiz 86 kursiyer ile buytik ilgi gordu.

e gl ETRTT

1L

LORIEER MINIBAL INV ATV
CEAHAH| KILFRSL

T Butat AO0NL

[[EEE N P
Lyl Lo

o P

Lumbosakral Bolgede

Girisimsel Agri Uygulamalar

29 Mart 2014 ‘
29 Mart 2014 tarihinde Izmir Ege
Moderatdr:  Prof. Dr. Sedat Cag Universitesinde, moderatorluguni
A _ Prof. Dr. Sedat Caglinin yaptig
Yer: Ege Univergitesi - Tip FakOltesi
et B Beieen Tooncny Bentorms Saien canli ameliyat uygulamali

“Lomber Bolgede Girisimsel Agn
Uygulamalart” toplantimiza 53
katitlimar istirak etti.

DEJENERATiF LOMBER OMURGA
HASTALIKLARINDA MINIMAL INVAZIV
' —YAKLASIMLAR T@PLANTISl 25

19 Nisan 2014 tarihinde, ISMISS-
3 Turk ile ortak duizenledigimiz

“Dejeneratif lomber omurga

hastaliklarinda minimal invaziv

Dy Carda WILIWCER

yaklasimlar “ toplanusi, Istanbul, R re—— Tt et

e T S | R

Radisson Blue Atasehir’de 101 N
katilimet ile yapildi.
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Moderatorlugiini ve ev sahipligini tstlenen Sayin Prof. Dr. Cumhur Kilinger'in basarili organizasyonu ile

1 “Servikal Dejeneratif Hastaliklar” konulu bolgesel toplantimiz 24 Mayis 2014 tarihinde Edirne’de yapildu.
oldukea verimli bir toplanti oldu. 52 katilime1 mevcuttu.

5 30-31 Mayis 2014 tarihlerinde, Istanbul,
Marmara Universitesi Norolojik Bilimler i ﬁ
[T L] g
Enstittustiinde, Cerrahi Noroanatomi Grubu ile :E;-;_'.‘.‘S—" Wy I
ortak “Kranyovertebral bileskenin noroanatomisi smiepes . W“Tﬂ
ve cerrahi teknikler - Birlesik Kadavra Kursu” = A s
diizenlendi. Doc. Dr. Askin Seker ve Doc. Dr. . o8 ‘. ®
Tuncay Kaner'in moderatorlugini ustlendigi .-'.H-..'_ ®
kurs, belirlenen kotanin cok tizerinde basvuru [ X : 0@
ile oldukea ilgi gordu. Grubumuzun diger @ .'...'.'.
calisma gruplart ile yapug ilk ortak faaliyet ve @ " '.". @
duzenledigi ilk kadavra kursu olmast nedeniyle *
onem arz etmektedir. Spinal Cerrahi
Egitim Progromi
@ e 5, Danem L Modil
A s

Egitim Kursu (STEP) 5.modil 1.kursu
oncesinde tum egitmenlerin katldig
“Egiticilerin egitimi” kursu yapilda.

6 26 Haziran 2014 tarihinde, Spinal Temel
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gerceklestirildi. 37 egitmen, 83 kursiyer kauldi. 9 oturumda 50 konu islendi 1k kez kiictik gruplarla tarisma
ortami uygulandi. Toplam 445 dk (7 saat 25 dakika) masa basi egitim ve tartisma yapildi. Masalarda 8 kursiyer
ve bir egitmen yer ald1. Masa basina olgular ytiklenmis bilgisayar ve tabletler yerlestirildi. Ayni gruplara anatomik
disseksiyon masasinda egitim verildi. Kursiyerlerle yakin iletisim ile birebir egitim ve tartisma ortami yaratmak
amacina ulasmis olduk. Temel kurs programi icinde “Spinal Turlama Teknikleri Uygulamal Kursu” verildi.

7 26-28 Haziran 2014 tarihleri arasinda, Spinal Temel Egitim Kursu (STEP) 5.modul 1.kursu, Gaziantep'te

Prof. Dr. Erkan Kaptanoglunun moderatorlugti ve ev sahipliginde yapilan kursa 11 egitmen, 38 kursiyer katild:.
Posterior enstrumantasyon teknikleri teorik ve omurga maketleri tizerinde pratik olarak anlatildi. Ayrica “Spinal
turlama teknikleri” ile ilgili uygulamali kurs, program icinde yer ald.

8 5-6 Eylal 2014 tarihlerinde Girne, KKTC'de “Posterior Spinal Enstriimantasyon Teknikleri Kursu” diizenlendi.

. 'ULH ettt L LI LTI LT . .
' Spinal Enstriimantasyon Teknikleri Kursu f, )
Ol=EF Wi A Dikni Resin Mule), Gire KT N ;‘

25 Eylil 2014 tarihinde Eurospine Vakfi Baskani Prof. Dr. Max Aebi'nin katilimu ile “Eriskin Tip Spinal Deformite”
konulu sempozyum oncesi kurs duzenlendi. 200 civarinda katilim ile yogun ilgi gordu.
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25 — 28 Eylul 2013 tarihleri arasinda, Izmir Cesme Sheraton Kongre Merkezinde, “Omurga ve Omurilik
Tumorleri” Sempozyumu” duzenlendi. Prof. Dr. Madjid Samii, Prof. Dr. Max Aebi, Prof. Dr. Ziya Gokaslan
ve Prof. Dr. Peter Varga gibi konusunda s¢z sahibi yurtdisi konusmacilarin da yer aldigi sempozyum, 502
kayith kaalimer en yuksek katilm sayisina ulasti.

L Vs L -
! I __ ".: ; : i wn!ﬁ]
:_"__ﬁ‘:'-.: i 'u ﬂ*ﬂﬂﬂnr“ﬁ
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Spinal ve Periferik Sinir Cerrahis!

Oiretim ve Egitim Grubu ~
“Omurga ve Omurilik Ti leri” ' g

Sempozy{qmu

Al s

T:t‘lnmiru'rji Oernegi
#;'Pm‘eni Siair Cerrabig]
o 1t i Gy

L
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ortak olarak “Spinal Cerrahi Hemsireligi ve Enstrimantasyon Kursu” diizenlendi. [k kez yapilan teorik

1 1 26 Eylul 2014 tarihinde, [zmir Cesme Sheraton Kongre Merkezinde, Norosirtrji Hemsireligi Dernegi ile
ve pratik uygulamali kursu tamamlayanlara sertifikalar verildi.

Dernegi ile ortak olarak ilk kez “Spinal Cerrahi Hemsireligi” sempozyumu dutizenlendi. Kurs ve

1 2 27-28 Eylul 2013 tarihleri arasinda, Izmir Cesme Sheraton Kongre Merkezinde, Norosirtrji Hemsireligi
sempozyuma 53 hemsire arkadasimiz katild.
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5-7 Aralik 2014 tarihinde, Izmir Swissotel Grand Efes’de “Dr.Mehmet Z-ileli Ileri- Spi-nal Cerrahi-
Kursu - 14.Kurs” duzenlendi. 32 konusmacinin gorev aldig, interaktif tartismalarin yapildig, yiksek
duzeyli toplantiya 102 kursiyer katildr.
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2014 yilinda Adana (Saymn Prof. Dr. Tahsin Erman’in moderatorltiginde Cukurova Spinal Gunleri) ve
Antalya (Sayn Prof. Dr. Cem Acikbas'n moderatorliginde Akdeniz Spinal Giinleri) eklenmistir. Boylece
6 ilimizde duzenli toplanti yapilmaktadir. Lokal toplantilarimiz, mesleksel egitim ve tartisma olanaklart
tanimasinin yani sira meslektaslarimizin birbirleri ile iletisimi ve sorunlarin paylasimi yontinden de
onemli bir sosyal etkinlik olmaktadir.

1 1 Grubumuz kapsaminda Istanbul, Ankara, [zmir ve Konya'da dtizenlenen “Lokal Spinal Toplantilar’a,

Turk MNorosirirji Dernegi

Spinal ve Periferik Sinlr Cerrahisi Grubi @ \“ L‘“ d \l”"lll 'l"illlil I

istanbul Toplantilar)

P A AN P A AN
TURK NOROSIRURJI DERNEGI TURK NOROSIRURJI DERNEGI
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu Spinal ve Periferik Sinir Cerrahlsi Grubu

iZMIiR SPINAL CERRAHI GUNLERI KONYA SPINAL GUNLERI

TURK Nﬁnoslnua_ll DERNEGI TURK Nﬁnoslnua_li DERNEGI

Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu Spinal ve Periferik Sinir Cerrahlsi Grubu

CUKUROVA SPiNAL GUNLERI AKDENIZ SPiNAL GUNLERI
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» Grubumuz son olarak 23.11.2013 tarihinde yapilan yonetim kurulu toplanusinda tiyelige kabul edilen 4 aday ile
toplam 178 tiyeye sahiptir.

A 4

27.09.2013 tarihinde 111 tyenin katilimi ile yapilan genel kurulda yonetim kurulu secimi yapildi ve yeni yonetim
kurulu goreve bagladi.

Web sitemiz ( www.spinetr.com, www.spinetr.org ) yenilendi.
Grup ici iletisim mail grubu (spineturk@googlegroups.com) aktif hale getirildi.
Hasta bilgilendirme formlan gtincellendi ve yeni formlar hazirland.

Aydinlatilmis onam formlari yeniden duzenlendi ve giincellendi.

vV V VYV VYV VY

Dernegimizden yonlendirilen, kurumlar arasi yazismalara zamaninda yant verildi ve toplantilarda aktif gorev alindu.

Burs ve Oduller

dis1 egitim ve arastirma destek bursu” programinda basvurular
degerlendirilerek; Yrd. Dog. Dr. Fatih Keskin ve Yard. Dog. Dr.
Nilgiin Senol’a burs verildi.

1 2013 yihinda ilk kez uygulanan, “Spinal cerrahi konulu yurt

ve Proje Destek Bursu” programinda basvurular degerlendirilerek;
Dog. Dr. Serdar Kabatas, Dr. Umit Eroglu, Dog. Dr. Ali Dalgic'm
projelerine destek bursu verildi.

2 2013 yihinda ilk kez uygulanan, “Spinal Cerrahi Konulu Arastirma
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2013 yilinda ilk kez uygulanan, “Spinal cerrahi konulu bilimsel arastirma ve tesvik odila” kapsaminda basvurular
degerlendirilerek; ilk tic dereceye giren calismalara odulleri Sempozyum gala gecesinde verildi.

2013 yilinda ilk kez uygulanan, “Spinal cerrahi en iyi bildiri 6dulleri” programi kapsaminda Turk Norosirurji
Dernegi Kongresinde kabul edilmis ancak dereceye girememis, spinal ve periferik sinir cerrahi konusunda
yapilmis calismalar degerlendirmeye alindi. 11k 10 siray1 alan bildiriler Sempozyumda sunuldu ve tartisildi.
Opylama ile ilk ti¢ dereceye giren calismalara 6dilleri Sempozyum gala gecesinde verildi.
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Yayinlar
;P:‘ Surgery Grubumuz yaynlarindan olan, 2012 sempozyumunda hazirlanan Minimal
| L Invaziv Omurga Cerrahisi “Guncel yaklasimlar”adh kitap, Ingilizce olarak
=& Principles of L. ..
hazirlandi. Dernegimizin e-book sayfasinda yerini aldz.

== Spine Surgery
| 4

Temel egitime ve yaz okullarimiza esas olusturacak “Temel Spinal Cerrahi”
kitabt hazirhgia basland. Kitap Ingilizce ve Tirkee olarak hazirlanacak ve
14-18 Mart 2014°de diizenlenecek International Basic Neurosugery Course
(IBNC) Term I, Course III, “Spine & Peripheral Nerve Surgery” kursuna

katilan kursiyelere dagitilacakuir.

5 .
6 .

Bultenlerimize EISSN (2148-0842) numaras alindi. Konu

; islemeli bilten ¢ikarilmaya baslandi. Bu format dontsumlu olarak
uygulanacaktir.

Toplantilar

25 Mays 2013 tarihinde Bursa Uludag Universitesi Gorukle Kampisunde, Bolgesel toplant - “Lomber Disk
Hernisi Paneli” yapildi. 18 konu anlatimi, 10 olgu tartismast ile 82 katihme1 mevcuttu.
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27 -30 Haziran 2013, Manisa Anemon otelde, Yaz okulu 4.donem II kurs 75 kursiyer, 35 egitmen, 44 konu
anlatimi, 32 olgu tartismast ile maket tizerinde spinal enstrimantasyon uygulama kursu yapildi.

26 Eylul 2013, Izmir Cesme Sheraton Kongre Merkezinde, “Egiticilerin Egitimi kursu” duzenlendi.
Dr. Mehmet Zilelinin moderatorliginde diazenlenen kursa 42 kursiyer katildi.
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26 — 29 Eylil 2013, Izmir Cesme Sheraton Kongre Merkezinde, “Olgu Coziimlemeleri” Sempozyumu”
duizenlendi. 171 yurtdist 65 konusmacinin gorev aldigl sempozyumda 358 katilimer mevcuttu.
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21-24 Kasim 2013, [zmir Swissotel Grand Efes’de “Dr.Mehmet Z-ileli [leri~ Spi-nal Cerrahi- Kursu - 13.Kurs”
diizenlendi. 34 konusmacinin gorev aldig1 toplantiya 116 kursiyer katildi.

Turk Norogirurfi Dernegi
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu

Istanbul Toplantilan

‘\Il'l',, ,,.\‘I'lb,"

";lm,r; u- “:mu“;""
TURK NOROSIRURJI DERNEGI TURK NOROSIRURJI DERNEGI
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu
iZMIR SPINAL CERRAHI GUNLERI KONYA SPINAL GUNLERI

Grubumuz kapsaminda Istanbul, Ankara, Izmir ve Konya’da “Aylik Spinal Toplantlar” duzenlenmektedir.
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yonergesi

TURK NOROSIRURJi DERNEGI
SPINAL VE PERIFERIK SINIR CERRAHISI
OGRETIM VE EGITIM GRUBU YONERGESI

Madde 1: Grubun tanim

Grubun adi “Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu
(SPSCG)” dur. SPSCG, Turk Norosirturji Dernegi (TNDer)
catist altinda faaliyet gosterir.

Madde 2: Grubun amaci

Grubun amact; norolojik spinal cerrahlar ortak cati altinda
bulusturarak iletisimini saglamak, spinal cerrahi ve periferik
sinir cerrahisi konusunda egitim ve 6gretim vermek, gtincel
gelismeleri aktarmak, ulusal veya uluslararasi toplantilar
duzenlemek, klinik, anatomik ve deneysel calismalari, cok
merkezli arastirmalari koordine etmek ve desteklemek,
spinal cerrahi ve periferik sinir cerrahisinin ulusal ve
uluslararast  gelisimini yakindan izleyerek yontem ve
politikalar tretmek, ulusal ve uluslararas ilgili kuruluslarla
iliskilerini duzenlemektir.

Madde 3: Grubun yapis1
Grup; uyeler, yonetim kurulu ve komitelerden olusur.

3.1 -uyeler: SPSCG tyesi, spinal ve periferik sinir cerrahisi
konusunda o¢zel ilgi duyan, bu konudaki deneyim ve
birikimini artirmak ve paylasmak isteyen kimselerdir. iyelik
tipleri asagidaki gibidir:

Aktif tiyelik: TNDer uyeleri madde 3.3'un gereklerini
yerine getirdikleri takdirde aktif tye olabilirler. Aktf
ayeler genel kurulda SPSCGnun yonetim kurulunun
olusturulmasinda oy kullanma hakkini elde ederler. tyeler
ayrica gorevlendirildikleri komitelerde aktif olarak yer
alirlar. Grup tyeleri SPSCGnun duzenleyecegi kongre,
sempozyum, panel, kurs, toplanti, bilgilendirici dokuman
ve cesitli hizmetlerden indirimli yararlanirlar.

Fahri iiyelik: Dtinya'da ve Turkiye'de spinal ve periferik
sinir cerrahisinin gelisimine katkida bulunan ancak TNDer
ayesi olmayan Kisiler yonetim kurulunun onay1 ile SPSCG
uyesi olabilirler.

3.2 uyelik bagvurulart: tyelik i¢cin bagvurular, TNDer SPSCG
yonetim kuruluna yapilir. Aday uyelik basvurular yonetim
kurulunca degerlendirilir, uygun adaylann uyelikleri onanir.

3.3 uyelik kosullari: Gruba tiye olmak ve tyeliginin devami
icin asagidaki tum sartlara sahip olmak

gereklidir.

a. TNDer tiyesi olmak ve TNDer tuyelik yukumlultklerini
yerine getirmis olmak,

b. Spinal ve / veya periferik sinir cerrahisi ile agirhkli olarak
ugrastigini beyan etmek

c. Spinal ve / veya periferik sinir cerrahisi alani ile ilgili
yayinlanmis bir makale, kitap bolimi veya bildiride yer
almak

d. TNDer SPSCGnun duzenledigi temel egitim kursunu
tamamlamis veya sertifikali spinal cerrahi toplantilarina
(sempozyum, ileri kurs, temel kurs, entrumantasyon
kursu, bolgesel toplanti vb.) en az t¢ kez katilmis olmak

e. TNDer SPSCGnun en az iki uyesinin yazili referansina
sahip olmak

f. Basvuru belgeleri; uyelik bagvuru formu, Tki adet
vesikalik fotograf, Imzali referans mektuplari, Spinal ve
periferik sinir cerrahisi ile ilgili calismalarini iceren CV

g. Toplanti katihm belgeleri

3.4 Cekinceler: SPSCG tuyeligi, hastalar1 ameliyat etmek icin
tyenin ozelliklerini arttirmaz. Uyeler, SPSCG uyeliklerini
ticari reklam araci olarak kullanamazlar.



3.5 tyelikten ¢ikarilma ve askiya alma kosullart:
a. TNDer uyeliginden cikarilmis olmak

b. TNDer tuzigu, TNDer SPSCG yonergesine ve mesleki
etik kurallara uymamak ve bununla ilgili ceza almis
olmak.

c. SPSCGnun tuyesi olduktan sonra, her yil SPSCGnun
duzenledigi sertifikali toplantilara (sempozyum, temel
kurs, ileri kurs, vb.) son 3 yilda katilmamis olanlarin
uyeligi -gerekli sartlar olustugunda tekrar donmek
lizere-askiya alinir. Askiya alinan tiye genel kurulda oy
kullanamaz, secilemez ve komisyonlarda gorev alamaz.

d. Uyelikten ¢ikarilma ve uyeligi askiya almak icin SPSCG
yonetim kurulu karan gereklidir.

Madde 4 -Yonetim Kurulu
4.1 Yonetim Kurulunun belirlenmesi:

a. Yonetim Kurulu, Baskan, 2. Baskan, Sekreter, 2 asil ve 2
yedek tiye olmak tizere 7 (yedi) tiyeden olusur.

b. Yonetim kurulu secimi iki yilda bir, SPSCG sempozyum-
larinda yapilir. Yonetim kurulu tyeleri 2 yil sure icin se-
cilir.

c. Secim duyurusu ve zamani SPSCG yonetim kurulu
tarafindan, genel kuruldan bir ay o6nce duyurulur.
Secimde aday olmak isteyen tuyeler adayliklarini SPSCG
yonetim kuruluna duyuru yapildiktan sonraki 15 giin
icinde bildirirler. Bu sture bitiminde yonetim kurulu
basvurular1 kapatir ve adaylari ilan eder.

d. Yonetim kuruluna tye olmak isteyen SPSG tuyelerinin,
en az 3 yillik Grup tyesi olmalart sarttir.

e. Yonetim kurulu secimlerinde TNDer dernek tyelik
sartlarini yerine getirmis SPSCG tyeleri oy kullanabilir.

f. Yonetim kurulu secimlerinde en yiitksek oyu alan bes
aday yonetim kuruluna secilir. Sonraki iki aday yedek
uye olur.

g. Asil ve yedek tum tyeler yonetim kurulu toplantilarina
katilirlar. Yonetim kurulunda asil dyelerin oy hakk:
mevcuttur.

h. Yonetim kurulu, yapacag ilk toplantida yonetim kurulu
baskanini, ikinci baskanini ve sekreterini belirler.

4.2 Yénetim kurulunun gorevleri:

Yonetim kurulu yilda en az iki kez toplanir. Guindem, icin
duyuru yapilir, ayeler gindem icin onerilerini sunarlar,
gundemi yonetim kurulu baskani belirler. Yonetim kurulu
toplantilar, karar defterine sekreter tarafindan islenir ve
toplantiya katilan tyeler tarafindan imzalanir.

a. Tum mesleki kurullarda TNDer SPSCGnun c¢ikarlarim
gozetmek

b. Yillik sempozyum, kurslar ve toplantilar dtizenlemek

c. Basta TNDer olmak tzere Saglk Bakanlhgi, SGK, TTB,
diger uzmanhk dernekleri gibi kurum ve kuruluslarla
alan ile ilgili konularda goris alisverisinde bulunmak

d SPSCG uyelerinin haklarini savunmak

e. SPSCG komitelerini
denetlemek

belirlemek, calisuirmak ve

f. Her y1l sempozyum sirasinda genel kurul duzenleyerek
tim faaliyetleri rapor etmek

g. Turk Tabipler Birligi (TTB) asgari tucret kitapgig ile
sosyal guvenlik kurumu fiyat listelerine yon vermek

h. Saghk Bakanhigimin ve SGKmnin spinal ve periferik
sinir cerrahisi ile ilgili kurul, komisyon ve komitelerine
temsilci gorevlendirmek

i.  Cesitli kurum ve kuruluslardan gelen talepler dogrultu-
sunda bilirkisi atamak

j. Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Bultenini dtizenli
ctkarmak

k. Web sayfasinin islerligini saglamak

. Gunun kosullarina gore spinal ve periferik sinir cerrahisi
ile ilgili ulusal ve uluslar aras politikalar tiretmek

Madde 5: SPSCG Komiteleri

SPSCG yonetim kurulu asagidaki komitelerin kurulus ve
isleyisinden sorumludur. Komiteler, faaliyetlerine gore
bir+bir yil olmak tzere iki yil i¢in atanirlar. Atamalarda
eski tiyelerden en az biri tekrar atanir. Komiteler her yilin
sonunda calismalarni bir rapor olarak yonetim kuruluna
sunarlar. Yonetim kurulu, faaliyet gostermeyen komitelerde
degisiklik yapabilir.

a. Bilgi islem, medya ve halkla iliskiler komitesi: Bu komite
web ortaminda meslektaslara ve halka acik bilgiler
sunar. Spinal hastaliklar konusunda hasta bilgilendirme
formlar1 hazirlar, verileri gtnceller. Medya ve halkla
iliskileri duzenler. En az tg¢ kisiden olusan bu komite
gorulen luzum tzerine ek eleman alabilir.

b. Standardizasyon komitesi: Guncel bilgiler 1s13inda
siniflama, skorlama birligi saglar. Farkl spinal hastalik

konusunda aydinlatilmis onam formu hazirlar, verileri
guncellestirir ve gruba sunar. En az uc¢ kisilik bir
komitedir.

c. SPSCG egitim komitesi: Yonetim kurulunun atayacag
en az biri yonetim kurulu tyelerinden olmak tizere en
az 3 kisiden olusur. Spinal ve periferik sinir cerrahisi ile
ilgili kisa, orta, uzun vadeli egitim programlarn hazirlayip
yonetim kuruluna sunar. Cekirdek miifredat programim
hazirlar. Yaz okulu temel kursunda oldugu gibi temel




kurslarda hazirlanan sunulann  standardizasyonunu
saglar. SPSCG grubunda egitmen olarak gorev alanlarin
egitimi ile ilgili program hazirlayip yonetim kuruluna
sunar.

. Ozliik haklart komitesi: Yonetim kurulunun atayacag
en az u¢ kisiden olusur. Hekimlik mesleginin ve spinal
cerrahi uygulamalarinin icrasinda karsilasilan sorunlar
belirler. Bu konu ile ilgili gerekli 6nerilerde bulunur.

. Bilirkisilik ve Yazisma komitesi: Yonetim kurulunun

atayacagl en az biri yonetim kurulundan olmak tzere
en az bes kisiden olusur. Grubumuzdan talep edilen
bilirkisilik ile ilgili calismalar yuratir. Yonetim kuruluna
bir rapor olarak sunar. SPSCG yo6netim kurulunun
talebi dogrultusunda TNDer, Saglik Bakanligi, TTB,
SGK, uzmanlk dernekleri gibi kurum ve kuruluslarn
yazismalarina cevap hazirlaylp yonetim kuruluna
gonderir.

Etik komite: Yonetim kurulunun atayacagi kidemli t¢
uyeden olusur. Spinal cerrahi uygulamalarinda, mesleksel
etik sorunlar bulunan durumlarda sorusturmay1 yurtitur
ve sonucu bir rapor halinde yonetim kuluna sunar.

. Ortak Calhsma komitesi: Cok merkezli calismalar icin
gerekli alt yapiyr hazirlar, ortak calisma gruplarnm
olusturur. Bu calismalar icin yapimasi gerekenler
konusunda tuyeleri bilgilendiren metinler hazirlar ve
tyeleri calismalara davet eder.

. Yayin ve biilten komitesi: Yonetim kurulunun atayacagi
biri yonetim kurulundan en az u¢ kisiden olusur.
Yayinlanacak nesriyati hazirlamak icin gerekli hazirliklar

yapar.

Burs ve odil komitesi: Yonetim kurulunun atayacagi en
az biri yonetim kurulu tyelerinden olmak tizere en az t¢
kisiden olusur. Burslarla ilgili oneriler hazirlar, adaylan
degerlendirir. Dr. Hakan Caner bilimsel arastirmayi
tesvik odulu icin basvuran dosyalan degerlendirerek en
iyi ti¢ calismay belirler.

Bildiri degerlendirme komitesi: Yoénetim kurulunun
atayacagl en az biri yonetim kurulu tyelerinden olmak
lizere en az u¢ kisiden olusur. Spinal ve Periferik Sinir
Cerrahisi konulu bildirilerden secilen ve tartisiimaya
deger bildirileri degerlendirir. En iyi on bildiriyi
sempozyumda tartismak tizere belirler.

. Dus iliskiler komitesi: Yonetim kurulunun atayacagl
en az ikisi yonetim kurulundan olmak tzere en az
bes kisiden olusur. Bu komite SPSCG yonetim kurulu
bilgisi dahilinde diger tlke dernekleri ile iliskileri,
organizasyonlari duzenler.

Gecici madde: Yonetim kurulu gortlen ltizum tzerine
yeni komiteler kurabilir.
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Madde 6: SPSCG Biilteni

a.

SPSCG Yonetim Kurulu Baskaninin sorumlulugunda,
Yonetim Kurulunun belirledigi bir editér tarafindan
yayinlanir. Bulten hazirhginda yayin ve bulten komitesi
goreyv alir.

Bultende giindemdeki sorunlar, yeni teknik ve teknolo-
jiler, tarihsel olaylar tartisihirken, kongre izlenimleri ve
takvimine yer verilir.

Bazi sayilar yayin ve bulten komitesince belirlenen ve
Yonetim Kurulunca onanan guncel bir konuyu ayrintih
islemek ve tuyelerimizi bilgilendirmek amaciyla “konu
temelli” olarak cikarilabilir.

SPSCG Bulteni, Ocak, Nisan, Temmuz ve Ekim aylarinda
olmak tzere yilda 4 kez cikartilir.

Madde 7: Egitim ve Ogretim Toplantilar

TNDer SPSCG tarafindan duzenlenecek kongre, sempozyum,
kurs, panel, bolgesel ve lokal toplantilar kapsar.

a)

b)

o)

SPSCG toplantilari, kar amach degil mesleksel egitim ve
ogretim amachdir. Ancak toplantilardan zarar edilmemesi
esastir. Buitce hesaplamast bu temel prensiplere gore
yapilmalidir

Diizenlenecek toplantiyt organize edecek olan firma
deneyimli ve TNDer Yonetim Kurulunun onay verdigi
organizasyon firmast olmahdir. Yazili bir s¢zlesmenin
bulunmasi sarttir.

Toplanti bitimi hesaplar SPSCG Yonetim Kurulu
tarafindan incelenir ve organizasyon firmasi ile saglanan
mutabakat TNDer Yonetim Kuruluna bildirilir.

Sempozyum Yoénergesi

TNDer SPSCG Sempozyumu yilda bir kez sonbaharda
yapilir.

Sempozyum konusu, yapilan onceki sempozyumlarin
konular ve giincel gelismeler temel alinarak SPSCG yo-
netim kurulu tarafindan belirlenir. Uyelerinin taleplerini
degerlendirmek amaci ile anket duzenleyebilir.

Sempozyum yerini tespit icin, SPSCG yonetim kurulu
on calisma yapar, tyelerinin goruslerini alarak en uygun
yeri belirler.

. SPSCG yonetim kurulu Sempozyumda pre-meeting kurs

duzenleyebilir.

Sempozyum tarihinden ti¢ ay 6nce baslayip bir ay kalana
kadar olan stirecte spinal ve periferik sinir cerrahisi gru-
bunun ilgi alanina giren bildiriler kabul edilir.

SPSCG yonetim kurulu tarafindan Bildiri degerlendirme
ve Bilimsel arastirmayn tesvik komitesi tarafindan gonde-
rilen bildiriler arasindan sozel ve poster bildiriler belirle-
nir.
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Sempozyum esnasinda yapilacak oylama ile sozel
bildirilerden en iyi tctne SPSCG yonetim kurulu
tarafindan belirlenen oduller verilir.

Sempozyum programi: konferans, isimlendirilmis
konferans, oturum, Sempozyum Oncesi kurs ve
calistaylardan olusur.

Sempozyum  konusmacilari, duzenleme komitesi
tarafindan konu ile ilgili donamimi olan kisilerden
secilir ve SPSCG tyesi akademisyenlere oncelik verilir.
SPSCG genc mensuplarini tesvik etmek ve tecrube
kazanabilmelerine olanak saglamak amaciyla uygun
konu bashklarinda konusma ve olgu sunumu gorevi
verebilir.

Her sempozyum sonunda duzenlenecek anketler ile
SPSCG 1tyelerinin gorus ve onerileri dogrultusunda
eksikliklerin giderilmesi yontunde adimlar atilir.

II. Kurs Yonergesi

TNDer SPSCG tarafindan diizenlenen temel kurs, ileri kurs

ve

ensttimantasyon kursunu kapsar. Kurs egitmenlerinin

seciminde, egiticilerin egitimi kursunu almis olmalarina,
konu ile ilgili bilgi birikimi ve deneyime sahip olmalarina

Oze

llikle dikkat edilir. SPSCG fiyesi egitmen listesinde yer

almasi oncelik olusturur.

d.

1.

SPSCG Temel Egitim Kursu (STEP):

Her yil bir modul olacak sekilde toplam iki modulden
olusur. Birinci modul, spinal ve periferik sinir cerrahisi
ile ilgili temel bilgi ve kavramlari icerirken ikinci modul,
tedavi yontemlerini ve cerrahi teknikleri icerir.

. Her iki modulu ve spinal entrimantasyon kursunu

tamamlayan kursiyerlere (toplam 3 kurs) spinal ve
periferik sinir cerrahisi temel egitim kursunu tamamlamas
oldugunu gosteren bir sertifika verilir.

Her yil yaz basinda duzenlenir, farkli bolgelerde
duzenlemek amaciyla oneri ve teklifler alimir. Temel
egitim olmasi nedeniyle ekonomik olmasi hedeflenir.

Kurs programi SPSCG egitim komisyonu tarafindan
hazirlanip SPSCG yonetim kuruluna sunulur. Yonetim
kurulunun onayiyla program ilan edilir

SPSCG egitim komisyonu tarafindan hazirlanan ana
slaytlar egitmenler tarafindan baz alinarak sunumlar
yapilir.

Her yil kurs sonunda kursiyerlere yapilacak smav ile
kursun verimliligi degerlendirilir. Bu sinavda ilk tu¢
dereceye giren kursiyerlere cesitli oduller verilir.

Dr. Mehmet Zileli spinal cerrahi ileri kursu:

. Her yilin son aylarinda (Kasim veya Aralik) Izmir'de

duizenlenir.

2. Farkl gincel konularin islendigi ileri diizey bir spinal
cerrahi kursu niteligindedir.

3. Programini, kursun moderatort Dr. Mehmet Zileli ve
SPSCG yonetim kurulu ortak olarak hazirlar.

4. Kursa katilim belgesi tanzim edilerek, toplanti sonu
katilimcilara verilir.

¢. Spinal enstriimantasyon kursu:

1. Her yil veya iki yilda bir, temel kurs icinde veya yaz

sonunda ayr1 bir kurs olarak duzenlenir.

2. Spinal cerrahide kullanilan enstrimanlarn tanimayi,
kullanim endikasyonlart ve uygulama teknikleri ile
komplikasyonlar ogrenmeyi hedefler.

3. Teorik egitimin yani sira uygulamali egitimi kapsar.

4. Kurs programi SPSCG egitim komisyonu tarafindan
hazirlanip SPSCG yonetim kuruluna sunulur. Yonetim
kurulunun onayiyla program ilan edilir

II

et

. Bolgesel Toplantilar Yonergesi

a. SPSCG tarafindan kis ve ilkbahar aylarinda olmak tizere
yilda iki kez yapilir.

b. Bu toplantilardan birisinin bir konu tizerinde tartismala-
rin oldugu panel niteliginde olmas, diger toplantinin ise
oncelikli olarak cerrahi teknikleri iceren canli ameliyat
veya videolu toplant1 seklinde duzenlenmesi planlana-
cakur.

c. Bolgesel toplanti yeri SPSCGna yapilan basvurular
arasindan SPSCG yonetim kurulu tarafindan belirlenir.
Lokal toplantimin farkh bolgelerde yapiliyor olmasina
dikkat edilir.

d. SPSCG yonetim kurulu tarafindan bolgesel toplanti
duzenleyicisi belirlenir. Bolgesel toplanti duzenleyicisi
ve yonetim kurulu birlikte organize ederler.

e. Herbolgesel toplanti icin, 6nceki yillarda yapilan SPSCG
toplantilar temel alinarak bir konu belirlenir.

f. Bolgesel toplanti konusmacilart mumkun oldugunca
o bolgedeki adaylardan secilir. SPSCG uyesi genc
egitmenlere veya egitmen adaylarina, tesvik etmek ve
tecribe kazanabilmelerine olanak saglamak amaciyla
uygun konu basliklarinda konusma ve olgu sunumu
gorevi verilir.

g. Bolgesel toplantilarin duzenlenmesinde, o bolgenin
kaynaklarindan yararlanilir ve sponsorluklar alinabilir.

h. Toplantiya ait katilim belgesi tanzim edilerek, katilimci-
lara verilir.

IV. Lokal Aylik Toplantilar Yonergesi

a. Halen Istanbul, Ankara, Izmir, Konya, Antalya ve Adana
illerinde lokal toplantilar yapilmakta ve bu toplantilar
SPSCG tarafindan desteklenmektedir.



. Yeni lokal aylik toplanti talepleri SPSCG yonetim

kuruluna geldigi takdirde degerlendirildikten sonra
TNDer onayiyla devam etmekte olan toplantilar gibi
SPSCG tarafindan desteklenebilir.

SPSCG tarafindan her lokal toplanti icin bir y1l stresince
bir moderator atanir.

Moderator tarafindan hazirlanan program SPSCG'nin
onayindan sonra ilan edilir.

. Lokal ayhk toplantilann duzenlenmesinde, lokal

kaynaklardan yararlanilir ve sponsorluklar alinabilir

Madde 8: Burs ve Odiiller:

a. Burslar:

1.

Bilimsel arastirma destek bursu: TNDer ve SPSCG’nin
aciklayacagi basvuru kosullart  cercevesinde, her
yil  guncellenerek belirlenecek miktarda arastirma
projesine, “burs ve odul komitesi” tarafindan yapilacak
degerlendirme sonucu destek verilir.

Yurtdist egitim bursu: Spinal ve periferik sinir cerrahisi
ile ilgili 3-6 aylik yurtdist egitim programi icin, SPSCG
yonetim kurulunun ilan edecegi konular ve kosullar
cercevesinde, TNDer yonetim kurulunun belirleyecegi
sayida adaya “burs ve 6dul komitesi” tarafindan yapilacak
degerlendirme sonucu destek verilir.

Odiiller:

. Dr. Hakan Caner bilimsel arastirmayi tesvik odulii:

Basvurarak, “bildiri degerlendirme ve bilimsel arastirmay1
tesvik komitesi” tarafindan 6dul almaya hak kazanan ilk
¢ makale ve arastirmacilara odulleri ve beratlari, gala
yemeginde yapilacak torenle verilecektir.

* Basvuru Kosullar:

* Basvuran kisi Turkiye Cumbhuriyeti vatandasi
olmalidir.

* Basvuran kisi, Turk Norosirtrji

¢ Arastirma Turkiye Cumhuriyeti sinirlan icinde
bir merkezde yapilmis olmalidir.

SPINATL

ve

PERIFERIK SINIR CERRAHIS!

* Arastirma, deneysel veya klinik alanda yapilmis
olabilir.

* Spinal Cerrahi veya Periferik Sinir Cerrahisi
konusunda olmalidir.

* Arastirma, SCI ve Index Medicus’a dahil dergilerden
birisinde, bir énceki y1l yayimlanmis veya yayina
kabul edilmis olmalidir.

¢ Arastirmanin dort nusha kopyast ve basvuru
mektubu ile birlikte ile Turk Norosirturji
Dernegine bagvurulmas: gerekmektedir.

* Odual basvuran arastirmaciya verilir. Basvuruda,
arastirmada ad1 gecen diger arastirmacilarin yazil
onay1 sarttir.

2. Yiln bildirileri odiili: “Bildiri degerlendirme ve bilimsel
arastirmay1 tesvik komitesi’nin belirleyecegi bildiriler
arasindan en iyi on bildiri sempozyumda sunulacaktir.
Sunulan bildiriler arasindan secilecek ilk t¢ bildiriye
gala yemeginde yapilacak torenle 6dul verilecektir.

3. dstin  Hizmet odiili:  Spinal ve periferik sinir
cerrahisi  konusunda yaptigi  calismalardan  ve
grubumuza katkilarindan dolay1 yonetim kurulunun
degerlendirmeleri sonucu layik gorulen kisiye tstun
hizmet odali  verilebilir.  Odul  yonetim  kurulu
tarafindan, spinal cerrahiye ve gruba yaptig hizmetler
degerlendirilerek oy birligi ile verilir.

4. Isimlendirilmis  odiller:  SPSCG  yonetim  kurulu
tarafindan yeni odtller konulmasini degerlendirir.

Madde 9: Yonerge degisikligi

Yonerge degisikligi, SPSCG Yonetim kurulunun oy birligi
veya genel kurulun salt ¢cogunlugunun onayiyla gindeme
almabilir. Oneriler dogrultusundaki degisiklikler yonetim
kurulunda degerlendirilir ve oy birligi ile son hali verilir.
TNDer yonetimine bildirilir, TNDer yonetim kurulu
tarafindan onaylandiktan sonra tiyelere duyurulur.
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Ahmet MENKU
Hakan CANER
Alparslan SENEL

M. Zafer BERKMAN
Yurdal SERARSLAN
Suat CANBAY
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R. Alper KAYA

Erdal KALKAN

Gokhan OZCINAR

Lale HANCI

Mehmet Sedat CAGLI
Stleyman CAYLI

Erdal COSKUN

Yusuf Kurtulus DURANSOY
Ozkan ATES

Kaya KILIC

Tuncer SUZER

Giilsah BADEMCI
Aslan GUZEL

Omer Faruk UNAL
Serif Ismail YURT
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Murat ATES
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Cuneyt TEMIZ
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Ahmet Dagtekin
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Onur Yaman
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Nail Ozdemir
Soner Sahin

Emre Ozkara
Murat Sayin

Zihtu Ozbek
Serdar Kabatas
Tevfik Yilmaz
Yahya Turan

Hasan Kanyilmaz
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Mete Karatay

Ilker Kiraz

Ali Fatih Ramazanoglu
Cem Ding

Seref Dogan

Murat Altas
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Ibrahim Baris Saygilt
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Hasan Emre Aydin
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Omer Faruk Tirkoglu
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Mustafa Onur Ulu
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Ahmet Bal

Niyazi Kalyoncu
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Aykan Ulus
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Murat Ulutas
Gokhan Kizilcay
Mustafa Nevzat Firidin
Omir Okan Cinemre
Gunduz Kadir Istan
Ramazan Simsek
Adem Bursal

Can Yaldiz

Ahmet Turan Dagh
Davud Ceylan
Emrah Akcay
Ramazan Fesli
Goktug Akyoldas
Hiiseyin Canaz
Mehmet Secer
Gokmen Coban
Ender Koktekir
Omer Akar

Volkan Murat Unal
Ali Yilmaz
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Adnan Demirci
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Emin Kasim
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Ahmet Ogrenci
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Yurdal Gezercan
Cetin Evliyaoglu
Mustafa Guven
Ergiin Karavelioglu
Mehmet Erhan Turkoglu
Halil Ibrahim Siiner
Ali Riza Guvercin
Ozan Ganitismen
Ali Borekei

M. Hamit Aytar
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Atilla Yilmaz
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Gokhan Yilmaz

Arif Ostn

Haydar Gok

[Than Yilmaz

Idris Sertbas

Tuncer Tascioglu
Emrah Egemen

Mert Sahinoglu
Omer Aydin

Mustafa Sakar

Kerem Mazhar Ozsoy
Arif Stha Kinali
Tahir Mahmut Doganay
Fatih Alagoz

Deniz Belen

Oguz Karakoyun
Ozkan Tehli

Caglar Temiz

Ozhan Merzuk Uckun
Humeyra Sisik

Erkin Gonca

Rifat Akdag

Ergun Daglioglu
Mustafa Aras

Timur Yildirim

Omer Ozkan
Muhammet Ding
Murat Vehbi Gulmen
Umit Ali Malcok
Omer Atasoy

Ulktn Unal Unsal
Murat Cobanoglu
Suat Erol Celik
Uygur Er

Mehmet Tokmak



